
Postás Cup
12th-13th April 2008. Táborfalva

2- dňové medzinárodné preteky

Rendező
Postás SE Tájfutó Szakosztály, 1149 Budapest,
Róna u. 86-100.
TÁJREND SE, 1172 Budapest, III. u. 21.
Versenyforma
2 fordulós, egyéni, nappali, első nap az FN21
kategóriákban középtávú, a többi kategóriában és
második nap minden kategóriában normáltávú
verseny, összesített eredménnyel. Mindkét nap
rangsoroló, a második nap kiemelt rangsoroló
verseny.

Terep
A verseny terepe a Duna-Tisza közi
homokhátság ÉNY-i részén 120-140 méter
tszf. magasságban helyezkedik el. A felszínt
jórészt kötött futóhomok alkotja. A szél által
kialakított homokbuckák változatos
domborzatot hoztak létre. A terep egy része a
már 1999-ben is megismert, technikailag igen
nehéz gödrös-szabdalt terület, ez látható a
mellékelt térképrészleten. Az új, eddig tájfutó
versenyen még nem használt homokbuckás,
borókával borított terület, mint a Natura 2000
hálózat része, természetvédelmi oltalom alatt
áll.
A növénytakaró igen változatos: borókások,
fenyőerdők és helyenként tölgy- és akácerdők
váltogatják egymást, amelyet helyenként
nagyobb méretű tisztások és változatos
növényzetű ligetesek szakítanak meg.
Térkép
1:10 000 méretarányú, helyesbítve 2008-ban.

Organizátor
Postás SE Orienteering Section, 1149
Budapest, Róna u. 86-100.
TÁJREND SE, 1172 Budapest, III. u. 21.
Typ pretekov
2 dni, preteky jednotlivcov na klasických
tratiach, ako súčet dvoch dní. V kat.  M/W21E
v sobotu krátka trať. Po oba dni sú preteky
rankingovými súťažami HUN a SVK.
Terén
Priestor pretekov sa nachádza medzi riekami
Dunaj a Tisa v nadmorskej výške 120-140 m
nad morom.  Povrch je piesčitý lemovaný
vegetáciou. Vietor vytvoril duny rôznych
tvarov.  Jedna časť priestoru bola už
zmapovaná v roku 1999, komplikovaný terén
s dunami.  Ukážky máp sú typické z tohto
prostredia. Nový priestor je tvorený lesom z
borievok, málo ciest a chodníkov a časť tvorí
chránené environmentálne územie. Vegetáciu
tvoria: borievka, borovica, dub a zmiešaný les
s občasnými otvorenými pasážami
a polootvoreným priestorom.

Mapa
Mierka : 1:10 000, mapované v roku 2008.



NEVEZÉS
Határidő: 2008. március 20.
Cím: Riczel Zsuzsanna,
 2145 Kerepes, Wéber Ede park 50.
Tel: 06-28-481-686, 06-20-949-43-78
e-mail: rijo@t-online.hu

Nevezni lehet az MTFSZ online
nevezőrendszerén, az ENTRY-n keresztül:
http://entry.mtfsz.hu/
E-mailen történő nevezés esetén kérjük
megadni a versenyző nevét, születési dátumát,
rajtengedély számát, minősítését, rangsor
helyét és a kategóriát. Külföldi nevezők adják
meg az SI dugókájuk számát is. Az e-mailen
küldött nevezéseket 48 órán belül
visszaigazoljuk, ha ez nem történik meg,
kérjük a nevezést megismételni.
Nevezést 1 napra is elfogadunk, de az eredményhirdetés és díjazás az összetett eredmény alapján
történik.

KÖLTSÉGEK
Részvételi költség a nevezési határidőig:
FN14-60 3400 Ft/fő/2 nap
FN -10, 12        1700 Ft/fő/2 nap    

prihlášky
Uzávierka prihlášok: 20.marca 2008
Adresa: Zsuzsanna  Riczel ,
 2145 Kerepes, Wéber Ede park 50.
telefón: +36-28-481-686 ,             
+36-20-949-43-78       
e-mail: rijo@t-online.hu
On-line: je možné podľa systémovej prihlášky
Hungarian Orienteering Federation’s website
http://entry.mtfsz.hu/
V prihláške prosím uvádzajte: meno pretekára,
dátum narodenia, kategóriu a číslo SI. 
Prihláška je platná až pri spätnom potvrdení
do 48 hodín po zaslaní.
Akceptujeme aj prihlášky na 1 deň, ale ceny
sú určené len súťažiacim zúčastneným počas
obidvoch dní.
Platby
Platba pred dňom uzávierky:
MW14-60       3.400.- Ft/osoba/2 dni
MW -10, 12    1.700.- Ft/ osoba/2 dni
W60, M65-     1.700.- Ft/ osoba/2 dni



N60, F65-         1700 Ft/fő/2 nap
Határidő utáni nevezés: 
FN14-60           3900 Ft/fő/2 nap                 
FN -10, 12        2200 Ft/fő2 nap    
N60, F65-         2200 Ft/fő/2 nap
Helyszíni nevezés (április 10-től): 
FN14-60           4400 Ft/fő/2 nap                 
FN -10, 12        2700 Ft/fő2 nap    
N60, F65-         2700 Ft/fő/2 nap
Nyílt                 900 Ft/fő/nap
Módosítás (minden kategóriában)
nevezési határidő után: 500 Ft,
jelentkezéskor 1000 Ft
A költségeket jelentkezéskor kell kifizetni. 
A versenyt a SPORTident elektronikus
pontérintési rendszerrel rendezzük. Külföldi
versenyzőknek nevezéskor a dugóka
sorszámát is meg kell adni!
Jelentkezéskor kell befizetni a SPORTident
dugóka bérleti díját is, amely 200 Ft/fő/nap.
SZÁLLÁS                                                 

Kollégium: 1700 Ft/fő/éjszaka,
tornaterem (csak szombatra): 700
Ft/fő/éjszaka
A szálláshelyek Örkényben vannak. A szállásköltségeket a visszaigazolás szerint kell fizetni.

A kollégiumi férőhelyek korlátozott számban
(max. 110 fő) állnak rendelkezésre, ezért azt a
jelentkezések sorrendjében fogjuk feltölteni. A
kollégium betelte után csak a környékbeli
motelek, illetve panziók állnak rendelkezésre 2
000-2 500 Ft /fő/ éjszaka árban.
Szállítást nem tervezünk.
JELENTKEZÉS

április 10-én, 17-18 óráig: Postás SE
Sporttelepe
1149 Budapest, Róna u. 86-100.
április 12-én, 9-11 óráig: a Célban

prihlášky po termíne:
MW14-60       3.900.- Ft/ osoba/2 dni
MW -10, 12    2.200.- Ft/ osoba/2 dni
W60, M65-     2.200.- Ft/ osoba/2 dni

prihlášky po 10.apríli 2008: 
MW14-60       4.400.- Ft/ osoba/2 dni
MW -10, 12    2.700.- Ft/ osoba/2 dni
W60, M65-     2.700.- Ft/ osoba/2 dni
Open 900.- Ft/ osoba/2 dni
Zmeny vo všetkých kategóriách:
Zmena po uzávierke: 500.- Ft,
Pri prezentácii: 1.000.-Ft
Všetky platby pri prezentácii!

Bude použitý SPORT IDENT systém..
Pretekári, ktorí nemajú čipy SI, môžu si ich
požičať za  200Ft/ osoba/deň, platba pri
prezentácii.

UBYTOVANIE
Internát: 1,700 Ft/ osoba/noc
športová hala: (iba v sobotu) 700 Ft/
osoba/noc
Obidve miesta sa nachádza v Örkény.
Počet postelí v internáte je limitované číslom
110, platí systém, kto si skôr objedná, ten má. 
Ďalšími možnosťami ubytovania je motel
a penzińy v cene cca 2 000-2 500 Ft/
osoba/noc.
Doprava: usporiadateľ nezabezpečuje

PREZENTÁCIA

10. apríla 17:00-18:00, Postás SE Sports
ground, 1149 Budapest, Róna u. 86-100.
12.apríla 9:00- 11:00, v priestore cieľa



Díjak: Az összetett verseny 1-3. helyezettjei
valamennyi kategóriában érmet és tiszteletdíjat
kapnak.
„0” idők:    1. nap:12 óra             2. nap: 10
óra 
Kiegészítő rendezvény: Trail-O verseny.
Cseh Trail-O VB kiemelt válogató verseny.
Időpont: április 12.
„0” idő: 15 óra. 
Nevezési díj: 600 Ft, helyszínen felárral. 

Nevezés: Postás Kupa határidői szerint. 
Válogatásban érdekelteknek kötelező előre
nevezni.

Ceny: 1.traja pretekári v každej kategórii
(súčet dvoch dní) obdržia vecné ceny.

Štart: 1.deň: 12:00    2.deň: 10:00

Kategóriák 

F/M 21 E, A, B, BR (short), C

F/M 20 A

F/M 18 B, C

F/M 16 B

F/M 14 B, C

F/M 12 C

F/M 10 C

F/M  -10 D (szalagozott-taped route)

F/M 35 A, BR

F/M 40 B

F/M 45 B

F/M 50 B

F/M 55 B

F/M 60 B

F/M 65 B

F/M 70 B     

F/M 75 B 

Kategórie

Rankingový koeficient A je pridelený všetkým
podkategóriám s označením B, ak je v danej vekovej

kategórii najvyšším rankingovým označením.
Ďalšie podkategórie majú hodnotu zhodnú s

označením usporiadateľa.
Výnimkou sú kategórie M a W 21-.

N/W 21 E, B, BR(krátka), C

N/W 20A

N/W 18 B, C

N/W 16 B

N/W 14 B, C

N/W 12 C

N/W 10 C

N/W  -10 D (stužkové)

N/W 35A

N/W 40 B   

N/W 45 B       

N/W 50 B

N/W 55 B

N/W 60 B         

Nyílt kezdő - Open začiatočníci

Nyílt technikás - Open techické

Gyermek szalagozott pályák -
Detské preteky




