‘LIMANOWA CUP’
6th EDITION

MLYNNE / LIMANOWA / TABASZOWA

16. - 18. maja 2008

etapa 1 — super Sprint — 16. maj 2008 (piatok) — 17:00 hod.

etapa 2 — klasicku trat’ — 17. maja 2008 (sobota) — 10:30 hod.

etapa 3 — orientacny zbeh z kopca — 17. maja 2008 (sobota) — 17:00 hod.
etapa 4 — klasicku trat’ — 18. maja 2008 (nedel’a) — 11:00 hod.

Organizator:
UKS ‘PATRIA’ MLYNNE
Spoluorganizatori:
Uczniowski Kub Sportowy ‘Strzata’ Wieloglowy
Urzad Marszatkowski woj. matopolskiego
Urzad Gminy Limanowa
Urzad Miasta Limanowa
Urzad Gminy Chetmiec
Matopolski Zwiazek Biegu na Orientacj¢
Polski Zwiazek Orientacji Sportowej
Starostwo Powiatowe Limanowa
Gminny Zespot Uzyteczno$ci Publicznej w Limanowej
Szkota Podstawowa w Mlynnem
Nadle$nictwo Limanowa
Komenda Powiatowa Policji Limanowa
Straz Pozarna Limanowa

Patronat:

Starosta Powiatu Limanowa
Wéjt Gminy Limanowa
Burmistrz Miasta Limanowa
Wojt Gminy Chetmiec



Program
16.05.2008 — piatok — 17.00
etapa 1 — super Sprint — Mlynne
Mapa — ‘Mtynne School’- mierka 1:5000/ekv. Sm — aktualizacia 2007 autor:
Jacek Koztowski

17.05.2008 — sobota — 10.00
Otvéraci ceremonidl 6. ro¢nika ‘Limanowa Cup’ — dolna stanica lyziarskeho vleku

17.05.2008 — sobota — 10.30
etapa 2 — klasicka trat’ — Limanowa/ Lysa Gora
Mapa — ‘Sarczyn’ — mierka 1:10000/ ekv. Sm — nova mapa 2008 / autor: Jacek Koztowski

17.05.2008 — sobota — 17.00

etapa 3 — orientacny zbeh z kopca — Limanowa/ Lysa Géra

Mapa — ‘Lyziarska stanica- Lysa Gora’ — mierka 1:5000 / ekv. Sm — nova mapa 2008  autor:
J. Koztowski

18.05.2008 — nedela — 11.00

etapa 4 — klasicka trat’ — Tabaszowa/ Roznowskie jazero

Mapa — ‘Tabaszowa’ — mierka 1:10000/ ekv. Sm — nova mapa 2008 autor:
Jacek Koztowski

18.05.2008 — nedel’a— 15.00
ZavereCny ceremonial 6. rocnika ‘Limanowa Cup’ — odovzdavanie cien a lotéria

Preteky

Preteky organizuje Pol'sky zviz orientaéného behu

‘Limanowa Cup’ — 3- diiové preteky z hodnotenim suctu 4 etap.

Rankingové preteky — Ranking pre PZBNO ( narodny pol’sky rebricek — sobota a nedel’a)
Rankingové preteky SZOS koeficientu E, A, D

Rankingové preteky — Ranking pre MZBNO (3 etapy) — oblastny pol'sky rebricek

Rozhodcovia
Witold Sochacki - riaditel’ pretekov
Lucjan Mozdyniewicz - asistent riaditel’a
Leszek Podsiadty - hlavny rozhodca
Jacek Koztowski - stavba trati
Jadwiga Papiewska - veduci Startu
Wilodzimierz Dyzio - veduci ciela
Piotr Paszynski - Sport Ident
Marek Golonka - veduci materidlneho zasobovania
Barbara Janczy - tajomnik pretekov

Opis miesta pretekov
Priestor pretekov sa nachadza v Beskydoch Wyspowy (Cadové Beskydy), ktoré si kopcovite,
roznorodo tvarovanym povrchom. Pre pretekarov je to velmi dobrym predpokladom z hl'adiska
naro¢nosti behu a orientacie. Je tu bohata siet’ ciest a chodnikov. Toto je zakladna charakteristika
priestoru pretekov.



Prezentacia

Piatok: 16.05.2008 — skola v Mtynne od 14:00-16:30 hod.

Sobota: 17.05.2008 — skola v Mtynne od 07:30-08:30 hod.
Neskdr pri udolnej stanici lyziarskej sedacky ‘Lysa Gora’—
Limanowa, od 09:00-10:30 hod.

Nedera: 28.05.2008 — Tabaszowa/ Roznowskie jazero od 09:00-10:30 hod.

Centrum pretekov

Piatok: 16.05.2008 — skola v Mtynne — (etapa 1)
Sobota: 17.05.2008 — udolna stanica lyziarskej sedacky — Limanowa (etapa 2 a 3)
Nedera: 18.05.2008 — Tabaszowa— (etapa 4)

Kategorie

/W,M-10N/ W, M -12/ W, M -14/ W, M -16/ W, M -18/ M -20/ W, M 21-/ W, M 21-B/

W, M 35-/ W, M 40-/ W, M 45-/ W, M 50+ / OPEN.

Poznamka pre slovenskych pretekarov (sekcia OB):

Organizator nevypisal elitné kategorie v hlavnych kategoriach. Pre pretekarov s nizSou
vwkonnostou je na podnet sekcie OB SZOS vypisand aj kategéria W 21-B a M 21-B, ktoré
narocnostou zodpovedaju tratiam W -18, resp. M -18. Pre tieto trate je vSak prideleny
rankingovy koeficient C (zmena voci Vyk. predpisom OB, tam je uvedeny koeficient D).
Veteranske kategorie nad 50 rokov - je pripravenad iba jedna kategoria pre Zeny a jedna pre
muzov. Pre slovenské rankingové hodnotenie budu z vysledkov slovenski pretekari a pretekari
vyselektovani do svojich vekovych kategori.

Organizator si vyhradzuje zlu¢it’ niektoré kategérie v pripade malého zaujmu.

Raziaci systém
Sport IDENT pre vSetky kategorie. V prihlaSkach prosime uvadzat’ ¢isla ipov SI. SI €ip je
mozné zapozicat za 10 PLN - cca 90 SK pre vSetky etapy (iba na piatok — 3 PLN, iba na sobotu

—4 PLN, iba na nedel'u — 3 PLN)
Strata Cipu stoji 120 PLN.

Platby
do 11.aprila | do S. maja cena za jednu etapu
2008 2008
Pretekari do kategorie 16 PLN 20 PLN 10 PLN
W, M 14 vratane
W, M 16 25 PLN 30 PLN 10 PLN
W, M 18 + Open 30 PLN 35 PLN 10 PLN
Pretekari z Matopolska —
kategtie do - 12 PLN 10 PLN
W, M 14
Ostatni pretekari z - 25 PLN 10 PLN
Matopolska —
W.M 16-50+




Vit’azi ‘Limanowa Cup’ z roku 2007 Startuju zadarmo.
Zoznam vitazov ‘Patria’ Mtynne je web stranke pretekov.

Termin prihlaSok
Prihlasky sa prijimaju do pondelka 5.m4ja.2008 Po tomto termine sa bude Gctovat’ prirazka 50%.
e-mail: witollds@poczta.onet.pl - (preferujeme formular)
adresa: Witold Sochacki, ul. Mickiewicza 8 ; 34-600 Limanowa ‘Limanowa Cup 2008’
(rozhoduje datum prihlasky)

Ubytovanie
cena
Typ ubytovania |PLN/osoba | Podrobné informécie Miesto Pocet
a dent ubytovania miest

kemping 15 postele Ostra, 60
‘Pod Ostra’ (rozhoduje vEasnost’ Limanowa

prihlasky)
Boarding- skola Limanowa
ZSTiO 18 izby pre 4 osoby, postele ul. Zygmunta 100
Limanowa (rozhoduje v€asnost’ Augusta 8

prihlasky)
Mtynne - Skola 7 na podlahe s vlastnymi Mtynne 150

spacékmi, tepla voda k

dispozicii
mladeznicky na podlahe s vlastnymi
klub — Mtynne- 7 spacakmi Makowica 20
Makowica
kempingové 5 voda a WC v Skole Miynne -
miesto blizko
Skoly
v Mtynne
kempingové Ostra,
miesto blizko 5 toalety a umyvanie pristupné | Limanowa -
‘Pod Ostra’
kemping

Stravovanie (v mieste ubytovania)
Cena: ranajky 6 PLN, obed 12 PLN, vecera 6 PLN ( v sobotu iba raiiajky a vecera az o 20:00).
Ak pozadujete stravu, uved’te ju v prihlaske.

Ceny
* Prvi traja v kazdej kategorii
* Finan¢né ceny pre 10 najlepSich pretekarov
* diplomy v kategériach W,M10N az W, M16 do 8. miesta a do 6. miesta v ostatnych
kategoriach
e V priebehu zaverecného ceremonidlu ( v nedel'u po 4. etape) bude sit'az v kresleni o
vecné ceny medzi vSetkymi pritomnymi pretekdrmi

Viac informadcii o ‘Limanowa Cup’ 2008 najdete na: http://.republika.pl/patria_mlynne

TeSime sana Vés.  Organizacny vybor pretekov ‘Patria’ Mlynne



