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Klub orientacného behu KOBRA Bratislava v spolupraci s obcou Borsky Mikulds a hlavnym
partnerom podujatia Slovenska sporitel'na, a.s. vas vitaji v obci Borsky Mikulés na 9. ro¢niku
medzindrodnych pretekov v orientacnom behu CESOM 2016. Pre zdarny priebeh a vasu
spokojnost’ prosime dodrziavat’ nasledovné pokyny:

Termin

Klasifikacia
pretekov

Centrum

Parkovanie

Prezentacia

Kategorie

Ubytovanie

16. 04. 2016 (sobota) - narodné rebrickové preteky INOV-8 cup na strednej trati,
17. 04. 2016 (nedel’a) - ndrodné rebrickové preteky INOV-8 cup na dlhe;j trati.

otvorené, denné preteky jednotlivcov v orientanom behu s ur¢enym poradim
kontrolnych stanovist’.

Borsky Mikuld$ — Obecny urad (GPS 48.627793, 17.212908 — vid’ obrazok 1)

na vyhradenom priestore v obci (vid’ obrazok ¢.1).
Pri parkovani dodrzujte pokyny usporiadatel’'ov.

16. 04. 2016 od 09:00 do 12:00 v centre pretekov,
zmeny v prihlaskach sa prijimaju len do 11.30.
17. 04. 2016 od 08.00 do 09.00 v centre pretekov.
kategoria W60-A je zlucend do kategorie W55-A.

ubytovanie v telocvicni (vlastné spacie vaky) je zabezpecene v Kultarnom
dome a v telocvi¢ni Zakladnej Skoly (ZS) v Borskom Mikulési (vid’ obrazok 1).
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Stravovanie

Start 000

Start. &isla

Opisy KS

WC

Umyvanie

Ubytovanie (v telocvi¢ni ZS) je mozné v piatok od 19.00 hod.

V sobotu bude telocviéiia ZS uzavreta v &ase medzi 10.00 aZ 15.00 hod.
Veduci klubov zodpovedaju za dodrZziavanie poriadku a Cistoty

v ubytovacich priestoroch.

v zriadenom bufete v centre pretekov a v reStauracnych zariadeniach v okoli.

16.04.2016  13:00 (stredna trat’),
17.04.2016  09:30 (dlhé trat),
modré stuzky.

pretekari st povinni nosit’ Startovné ¢isla viditeI'ne umiestnené na hrudi.

opisy kontrolnych stanovist’ su vytlacené na mape, v priestore centra pretekov
budu pripravené opisy KS aj v tlacenej forme.

Slovné popisy KS budu k dispozicii v centre pretekov pre kategérie M-10,
W-10 a N. Na mapach budi iba piktogramy.

v centre pretekov riadne WC (sucast’ priestorov kultirneho domu) plus 1
mobilné WC v centre pretekov (pri amfiteatri). DalSie 1 mobilné WC pre

ubytovanych v telocviéni ZS.

v centre pretekov.

Zakaz. priest.rozcvi¢ovanie je mozné len v priestore centra pretekov a po vyznacenej ceste

na Start.

Vzdialenosti ubytovanie telocvi¢iia — centrum pretekov 0 — 500 m,

Detska trat’
a kat. RD

Vol’'ny Start

Mapy

parkovanie — centrum pretekov 0-500 m,

centrum — Start strednd trat’ 1 300 m, 0 m prevysenie,
centrum — ciel’ stredna trat’ 1 400 m, 10 m prevysenie,
centrum — Start dlh4 trat’ 1 200 m, 0 m prevysenie,
centrum — ciel’ dlha trat’ 900 m, 10 m prevySenie.

obrazkova trat’ a kategoria RD bude v priestore centra pretekov po obidva dni.
Start 'ubovol'ne v Startovom ¢ase od 000 do posledného Startového ¢asu pocas
pretekov na strednej trati v sobotu a dlhej trati v nedel'u. Razi sa do mapy.

pretekari v kategériach W/M10 a N mozu Startovat’ lubovol'ne v Startovom
case od 000 do posledného Startovného ¢asu v danej etape.

stredna trat’ — Jarolinkuv prusek, 1 : 10 000, ekv. 2,5 m, format A4 pre vSetky
kategorie,

dlha trat’ —

Bure 4, 1 : 15 000, ekv. 2,5 m, format A3 pre kategorie:

M21-E, M-20A, M21-B, M35-A,W21-E, M-18A,

Bure 3,1 : 10 000, ekv. 2,5 m, format A3 pre kategorie:

M-16A, M21-D, M40-A, M45-A, M60-A, W40-A,

Bure 2, 1 : 15 000, ekv. 2,5 m, format A4 pre kategorie:

W-18A, W21-B, W35-A,
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Opis terénu

Bure 1,1 : 10 000, ekv. 2,5 m, format A4 pre vsetky ostatné kategorie.

Mapy pre strednt a dlhu trat’ spracované podl'a ISOM 2000, autori Z. Lenhart,
E. Cigos, P. Matula, revizia februar — marec 2016 L. Bartak, J. Wallner.

Tla¢ mép digitalnou technoldgiou na laserovej tlagiarni, papier 120g/m™.
Mapy budu pre vSetky kategorie a oba dni v mapnikoch.

Mapy sa v cieli neodoberaji. Ziadame vietkych pretekarov na
dodrziavanie principu fair play (pripadné porusenie bude postihnuté
diskvalifikaciou)

rovinaty terén s pieskovymi dunami, ¢isty, vel'mi dobre priebezny borovicovy les,
husta cestna siet’, miestami baziny, vo vlhsich partiach podrast ¢ernicia a horsia

priebeznost’.

Odportcame pretekarom pocas oboch etap vhodné krytie dolnych
koncatin.

Casovy limit strednd trat 120 minut,

dlha trat’ 180 minnt.

Obcerstvenie po dobehnuti ¢ista voda.

Prva pomoc

Vysledky

Ceny

Funkcionari

Jury

Protesty

Predpis

Na dlhej trati na tratiach s predpokladanym vitaznym ¢asom nad 60 min. Cista
voda.

v centre pretekov.

17.04.2016 cca o 13.30.
Priebezné vysledky pocas pretekov v centre.

prvi traja pretekari v kazdej kategorii (rozhoduje sucet ¢asov z oboch etap)
obdrzia upomienkové ceny. Prvi traja pretekari v kategérii W21E, M21E
ziskaju finan¢né odmeny v stlade s propoziciami pretekov.

riaditel’ pretekov Stefan M4j, R1
hlavny rozhodca Luk4s Bartak, R2

stavba trati Paulina M4jova, R1 stredna trat’
Ondrej Pijak dlha trat’
tajomnicka Paulina M3jova, R1.

V zmysle Pravidiel OB bod 24.5. a 24.6. a Sttazného poriadku bod 4.13.
sa podavaju podl'a pravidiel OB hlavnému rozhodcovi s vkladom 10,- Eur.

preteka sa podl'a pravidiel OB, stitazného poriadku a prisluSnych vykonavacich
predpisov k stitaziam pre rok 2016.

Upozornenie vSetci Startujici sa zacastiiuju pretekov dobrovol’ne a na
vlastnu zodpovednost’, bez naroku na odskodné pri zraneni alebo tiraze
sposobenom pocas alebo nasledkom tychto pretekov.
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Organizatori
KOBRA Bratislava, obec Borsky Mikulas a Slovenska sporitel’nia, a.s.
vam Zelaji pohodu a prijemné Sportové zazitky

Stefan Maj, riaditel’ pretekov Lukas Bartak, hlavny rozhodca
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DiZky trati, prevy$enia a poéty kontrol jednotlivych kategérii

Kategbria Dizka [km] Prevys. [m] Poéet KS
E1l E2 El E2 El E2
W-12A 3,1 3,5 15 20 10 8
W-14A 31 43 15 25 10 10
W-16A 41 5,8 25 75 11 12
W-18A 4,3 7.7 25 80 14 13
W-20A 5,3 8,9 50 85 14 15
W21-E 5,6 11,2 50 125 18 19
W21-B 5,3 7,6 50 80 14 12
W35-A 4,3 7.6 25 80 14 12
W40-A 41 7,0 25 55 11 12
WA45-A 4,1 6,0 25 50 11 13
W50-A 4,1 6,0 25 50 11 13
W55-A 3,4 5,4 25 45 11 13
W65-A 31 4,0 15 30 10 11
M-12A 31 3,5 15 20 10 8
M-14A 4,1 5,8 25 75 11 12
M-16A 4,3 8,9 25 85 14 15
M-18A 5,6 10,7 50 | 105 | 18 17
M-20A 6,3 12,3 45 120 | 16 21
M21-E 8,1 18,9 60 | 155 | 24 29
M21-B 6,3 12,3 45 120 | 16 21
M21-D 41 8,9 25 85 11 15
M35-A 6,3 11,7 45 110 | 16 15
M40-A 5,6 11,2 50 | 105 | 18 17
M45-A 5,5 11,2 50 105 18 17
M50-A 55 8,9 50 85 18 15
M55-A 5,3 8,1 50 80 14 15
M60-A 4,3 7,0 25 55 14 12
M65-A 4,1 6,0 25 50 11 13
M70-A 31 5,4 15 45 10 13
W-10 1,6 2,0 5 20 8 6
M-10 1,6 2,0 5 20 8 6
K3 3,4 4,0 25 30 11 11
N 1,6 3,0 5 20 8 8
RD 1,3 1,4 10 10 10 10
oggfk'f;é doikm |dotkm| 5 | 10 | 8 8
16.-17.4.2016, Borsky Mikulas 5/5

POKYNY



