
 1. Zloženie CTM Košice pre rok 2016 
         

1. Lukáš Novota   2003 M14 TKE 
2. Martin Roháč   2003 M14 TKE 
3. Martin Vaľa   2003 M14 KYS 
4. Richard Sláma   2003 M14 TKE 
5. Michal Kurák   2001 M16 TKE 
6. Štefan Mihalič   2000 M16 TKE 
7. Lukáš Simočko   2000 M16 TKE 
8. Jakub Kokoška   1999 M18 TKE 
9. Dušan Sláma   1998 M18 TKE  
10. Stanislav Franko  1998 M18 KYS   
11. Šimon Dudra   1998 M18 KYS  
12. Jozef Janovec   1997 M20 TKE 
13. Ľuboslava Weissová  2002 W14 TKE 
14. Daniela Bajusová  1999 W16 KYS 
15. Viktória Roháčová  2000 W16 TKE   
16. Antónia Šofranková  1997 W18 TKE  
17. Andrea Papugová  1997 W18 TKE  
 
2.  Realizačný team 
 Jozef Pollák – vedúci CTM 
 osobní tréneri: M.Novota, Z.Roháč, J.Slámová, V.Franko, F.Papuga 
 

3. Sústredenia a testy 

-kondičné sústredenie   január   Štrbské Pleso   
-mapové sústredenie   marec   Košice 
-mapové sústredenie   apríl   Silica 
-kondičné testy, Košice   apríl    Košice 
-kondičné sústredenie   august   Š.Pleso  

 
4. Významné mládežnícke medzinárodné podujatia 
9.-15.7.2016 JMS v OB, Švajčiarsko 
Jún 2016  ME dorastu, Poľsko 
 
5. Finančné zabezpečenie 
Prostriedky na činnosť CTM pozostávajú z nasledovných zdrojov: 
prostriedky z materských klubov 
príspevok zo SZOŠ, resp.MŠ na činnosť CTM 
vlastné prostriedky 
 
6.   Zásady podpory a čerpania financií 
a. Alokáciu limitov pre jednotlivých členov CTM uskutoční vedenie CTM po tom, ako 
bude známa výška príspevku zo SZOŠ.  
b. Základom podpory je zodpovedný prístup k tréningovému procesu a výkonnosť. 
c. Každý člen CTM si vedie tréningový denník a absolvuje vypísané testy  
 

Spracoval: Jozef Pollák, vedúci tréner CTM pri ATU Košice 

 

Košice, 18.11.2014 

 

  


