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SLOVAKIA

Plan cinnosti vyberu dorastu SR v OB na rok 2016
Nominacné kritéria pre EYOC 2016

Vyber dorastu — sledovani pretekari SR v OB pre rok 2016:

Sledovani pretekari:

Kategorie MW-16, MW-18 podla aktualneho rankingu
http://www.orienteering.sk/ranking od 2011/index.htm
A a B licencia

Realizacny tim:
Igor Patras - veduci timu
Asistenti budu doplneni neskor

Bezecké limity na drahe:

W15(1500m) 6:30 M15(3000m) 11:45
W16(1500m) 6:15 M16(3000m) 11:15
W17(3000m) 12:45 M17(3000m) 11:00
W18(3000m) 12:30 M18(3000m) 10:45
Termin splnenia: 31.5.2016

Splnenie beZeckych limitov je jednou z podmienok pre nomindciu na EYOC 2016.

Plan sustredeni a spolocnych akcii:

Datum Akcia Miesto
December Testy Banska Bystrica
Januar 4 dniové kondicné
sUstredenie
Marec 3 driové mapové Ziar nad Hronom
sUstredenie
April 3 driové mapové Herlany

sustredenie

Jun 4 driové mapové Polsko
sustredenie

30.6.-3.7. EYOC 2016 Polsko

Oktéber 3 driové kondicné Banska Bystrica

sustredenie

Nominacné kritéria:

Odbehnuty limit na drahe.

Prvi traja v rdmci vysledkov SRJ k 31.5. v kazdej kategoérii. V pripade vyrovnanej vykonnosti
3. a4. t.j. do 10% bodovej straty na 3.pretekara v rebricku SRJ, bude nominovany aj
4. pretekar v kategorii.

V pripade vacsej ako 30% straty bodov na 1. pretekara SRJ si realizacny tim vyhradzuje pravo
nenominovat pretekara na EYOC 2016.


http://www.orienteering.sk/ranking_od_2011/index.htm

Priama nominacia:

M-18 Jakub Dekrét

W-18 Tereza Smelikova

Na zaklade dlhodobej vykonnosti a vysledkov z EYOC 2015

Nominacné preteky:

Vsetky SRJ do konca maja 2016.

BeZecky test na drahe odbehnuty do 31.5.2016 na oficidlnych atletickych pretekoch resp.
pod dohladom nasledujlcich trénerov: Jdn Mizur, Jozef Pollak, Juraj Nemec.

Spracoval: Igor Patras
V Banskej Bystrici 01.11.2015



