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Zápisnica 

 
z rokovania rozšírenej Komisie mládeže SZOŠ dňa 28. 11. 2015 vo Zvolene 

 
 
Prítomní:  (v abecednom poradí) Pavol Bednár, Alena Bukovacová, Maroš Bukovac, Medard Féder str., 

Medard Féder st., Dušan Furucz, Ján Furucz, Marián Kazík, Eva Králová, 
Paulína Májová, Milan Mazúr, Marián Mikluš, Ján Mižúr, Juraj Nemec st., 
František Papuga, Andrej Patráš, Igor Patráš, Milan Petrinec, Jozef Pollák, 
Július Porubský, Juraj Prékop, Juraj Šmelík, Michal Tomašovič, Martin 
Václavík, Jozef Wallner 

 
 
Rokovanie komisie otvoril a viedol Martin Václavík. V úvode predseda SZOŠ Juraj Nemec st. oboznámil prítomných 
s tým, že Predsedníctvo SZOŠ na svojom zasadnutí dňa 28.11.2015 zriadilo stálu Komisiu mládeže a za jej 
predsedu menovalo Martina Václavíka. Ďalšími členmi Komisie mládeže sú Eva Králová, Július Porubský a Jana 
Slámová. 
 
 
Program: 

1. kontrola uznesení,  
2. problematika CTM: hodnotenie činnosti jednotlivých CTM a ich plány na r. 2016, členstvo v  jednotlivých 

CTM, zaradenie/vyradenie mládežníckych športovcov, testovanie športovcov, sledovaní športovci 
technické zabezpečenie CTM, zodpovednosť za agendu CTM  

3. problematika mládežníckych výberov SR v OB, LOB a OC:  členovia viacerých výberov SR, iné 
pohybové aktivity pretekárov na úrovni výkonnostného športu predbežné zoznamy pretekárov 
zaradených do výberu dorastencov na MED v r. 2016, osobní tréneri mládežníckych športovcov, 
sledovaní športovci   

4. osobné skúsenosti trénerov CTM a trénerov mládežníckych výberov SR  
5. skúsenosti s vedením krúžkov OB, letný tábor Tesáre 2015, školenie učiteľov TV 
6. školské športové súťaže 2015/2016 
7. finančná situácia v mládežníckom športe 
8. diskusia / rôzne 

 
 

1. Kontrola plnenia uznesení z predchádzajúceho zasadnutia komisie mládeže (22. 11. 2014):  
 

Uzn. 1/2014  Zodpovedným vedúcim trénerom v jednotlivých CTM dopracovať správy o činnosti za r. 2014 
a plány činnosti na r. 2015. 
T: 31. 12. 2014    zodp.: Mižúr, Polónyiová, Pollák 

Splnené 
 
Uzn. 2/2014. Zodpovedným vedúcim trénerom v jednotlivých CTM dopracovať zoznamy členov na rok 2015 

a zaslať ich na sekretariát SZOŠ. 
T: 31. 12. 2014    zodp.: Mižúr, Polónyiová, Pollák  

Splnené 
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2. Problematika CTM 
 

Hodnotenie činnosti jednotlivých CTM: 
 
CTM BA – hodnotenie činnosti za rok 2015 bolo predložené v písomnej podobe, ústne doplnil J. Mižúr, 
s výsledkami zaradených športovcov aj s celkovou činnosťou CTM vyjadril spokojnosť. Do CTM bolo zaradených 
11 športovcov.  
 
CTM KE – hodnotenie činnosti za rok 2015 bolo predložené v písomnej podobe, ústne ho doplnil J. Pollák. Celkovú 
činnosť CTM hodnotil ako uspokojivú, výsledky zaradených športovcov sú ústupom z pozícií. Do CTM bolo 
zaradených 11 športovcov. 
 
CTM ZA – hodnotenie činnosti za rok 2015 bolo predložené v písomnej podobe D. Polónyovou, ústne ho doplnil J. 
Nemec.  Celkovú činnosť CTM hodnotil ako uspokojivú, výsledky zaradených športovcov však mali v roku 2015 
klesajúci trend. Do CTM bolo zaradených 10 športovcov. 
 
Na základe platných kritérií (Príloha č.2 Smernice pre hospodárenie SZOŠ) bol vypočítaný pomer delenia 
príspevku MŠVVaŠ SR na činnosť jednotlivých CTM v roku 2016 takto: 
 

CTM Bratislava 41,5 % (33,0% v roku 2015)  
CTM Košice  31,5 % (38,5% v roku 2015)  
CTM Žilina  27,0 % (28,5% v roku 2015)  
 

 
Plány činnosti CTM na rok 2016: 
 
Plány práce CTM na r. 2016 boli predložené v písomnej podobe, jednotliví tréneri (J.Mižúr, J.Pollák, J.Nemec) ich 
okomentovali ústne. 
 
 

• Uznesenie 1/2015: Komisia mládeže SZOŠ schvaľuje pomer delenia príspevku MŠVVaŠ SR na 
činnosť jednotlivých CTM v roku 2016. 
 
 

• Uznesenie 2/2015: Komisia mládeže SZOŠ berie na vedomie hodnotenie činnosti v jednotlivých 
CTM  za r. 2015 a plány činnosti jednotlivých CTM na r. 2016 

 
 
 
Zoznamy členov CTM na  rok 2016.  
 
Pre zaradenie športovcov do CTM platia tieto podmienky: 

- vek 14 - 19 rokov  
- registrácia v SZOŠ 
- slovenská štátna príslušnosť  

Každý športovec je povinný spolupracovať s osobným trénerom. 
 
Jednotliví vedúci tréneri CTM predložili návrhy na zaradenie športovcov do CTM. 
Na základe podmienok spomenutých vyššie,  redukoval J.Pollák zoznam z 20 na 17 mien a položil otázku, či môžu 
byť v CTM na rok 2016 zaradení aj športovci, narodení v roku 2003. Komisia mládeže preverí podmienky na 
MŠVVaŠ SR. 
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Návrhy na zaradenie športovcov do CTM v roku 2016: 
 
• CTM pri TJ Slávia Farmaceut Bratislava / Odbojárov 10, 832 32 Bratislava 

 
     Meno          Klub   Rok nar. Osobný tréner   
  1. Miriam Cidoríková    AŠK Pezinok    1999     Medard Féder str. 
  2. Magdaléna Hrabošová Slávia Farmaceut           2000     zatiaľ bez  
  3. Dominic Ditri         Klub OB Sokol Pezinok      2000  Michal Tomašovič 
  4. Matej Cidorík       AŠK Pezinok  2000        Medard Féder str. 
  5. Matej Kukurugya     ŠK Sandberg Bratislava     2001        Richard Balogh 
  6. Tamara Miklušová TJ Rapid Bratislava 2002        Marián Mikluš    
  7. Dorota Šmelíková  TJ Rapid Bratislava            2002        Juraj Šmelík 
  8. Andrej Dubovský   AŠK Pezinok                     1999        Medard Féder str. 
  9. Tereza Miklušová  Rapid Bratislava                1999        Marián Mikluš 
10. Tereza Šmelíková  TJ Rapid Bratislava           1999        Juraj Šmelík 
11.  Medard Féder              AŠK Pezinok                2001     Medard Féder str. 

 
 tréneri:    Ján Mižúr - vedúci tréner,  
 pomocní tréneri: Medard Féder str. , Michal Tomašovič. 
 
 
•  CTM pri TJ Slávia Žilinská univerzita Žilina / Vysokoškolákov 1, 010 01 Žilina 

 
      Meno          Klub   Rok nar. Osobný tréner   

1. Jakub Chupek  TJ Slávia ŽU Žilina 1999  Jozef Chupek 
2. Jakub Dekrét   Ekonóm Banská Bystrica 1999  Patrik Čermák 
3. Tomáš Ondrejka  TJ Slávia ŽU Žilina 2000  Darina Polónyiová 
4. Veronika Klabouchová  TJ Slávia ŽU Žilina 2001  Darina Polónyiová 
5. Michal Ondrejka  TJ Slávia ŽU Žilina 2002  Darina Polónyiová 
6. Daniel Pompura  Terezka B. Bystrica 2001  Ladislav Pompura 
7. Lenka Belicová  TJ Slávia ŽU Žilina 1999  Jozef Gajdošík 
8. Martina Šelingová  TJ Slávia ŽU Žilina 1998  Jozef Gajdošík 
9. Rastislav Čiampor  Hadveo B. Bystrica 2001  Igor Patráš 
10. Katarína Košútová  TJ Slávia ŽU Žilina 1997  Ján Košút 

 
 tréneri:    Darina Polónyiová - vedúca trénerka, Juraj Nemec - tréner CTM  
  
  
• CTM pri KOB Akademik TU Košice / Watsonova 4, 040 01 Košice 
  
 Meno          Rok nar. Kat. Klub  Osobný tréner     

1. Lukáš Novota   2003 M14 TKE  Mikuláš Novota 
2. Martin Roháč   2003 M14 TKE  Zdenko Roháč 
3. Martin Vaľa   2003 M14 KYS  Jana Slámová 
4. Richard Sláma   2003 M14 TKE  Jana Slámová 
5. Michal Kurák   2001 M16 TKE  Jozef Pollák 
6. Štefan Mihalič   2000 M16 TKE  Jozef Pollák 
7. Lukáš Simočko   2000 M16 TKE  Jozef Pollák 
8. Jakub Kokoška   1999 M18 TKE  Jozef Pollák 
9. Dušan Sláma   1998 M18 TKE   Jana Slámová 
10. Stanislav Franko   1998 M18 KYS  Valér Franko 
11. Šimon Dudra   1998 M18 KYS   Jana Slámová 
12. Jozef Janovec   1997 M20 TKE  Jozef Pollák 
13. Ľuboslava Weissová  2002 W14 TKE  Jozef Pollák 
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14. Daniela Bajusová  1999 W16 KYS  Jana Slámová 
15. Viktória Roháčová  2000 W16 TKE  Zdenko Roháč 
16. Antónia Šofranková  1997 W18 TKE  Jozef Pollák  
17. Andrea Papugová  1997 W18 TKE   František Papuga 

 
       tréneri:   Jozef Pollák - vedúci tréner 
 +osobní tréneri: V.Franko, M.Novota, F.Papuga, Z.Roháč, J.Slámová,  
 

• Uznesenie 3/2015: Komisia mládeže SZOŠ schvaľuje predbežné zoznamy členov jednotlivých 
CTM na rok 2016. 

 
 

3. Problematika mládežníckych výberov 
 

Orientačný beh: Hodnotenie dorasteneckého výberu  predniesol Igor Patráš. Tiež v písomnej podobe predložil 
nominačné kritériá na EYOC 2016, kde je daný priestor pre väčšiu skupinu. Širší dorastenecký výber podľa 
zvyklostí minulých rokov nebol zostavený, priamu nomináciu majú Tereza Šmelíková a Jakub Dekrét.  
 
Orientačná cyklistika: Situáciu objasnil v roku 2015 Marián Kazík (bývalý tréner reprezentačného družstva SR 
v OC). V roku 2015 sa po prvýkrát konali MED (v Portugalsku). Zo SR sa ich nikto nezúčastnil, vekom dorastenci 
Műller a Takáč smerovali svoju prípravu k účasti na MSJ v OC 2015 v Liberci. 
 
Lyžiarsky orientačný beh: Za sekciu LOB sa vyjadril Juraj Nemec. LOB je závislý na snehových podmienkach, 
kvalitná príprava v domácich terénoch nie je možná. Talentom je Jakub Dekrét, zúčastnil sa MED 2015 a je 
nominovaný aj na MED 2016  v Rakúsku. 
 
Presná orientácia: Informoval predseda sekcie PO Ján Furucz. Presná orientácia nemá vekové kategórie, ale 
športovci v mladom veku majú šancu uspieť v disciplíne Pre-O. Na základe výsledkov na slovenských podujatiach 
v roku 2015 medzi sledovaných pretekárov na rok 2016 zaradil aj Terezu a Tamaru Miklušové. 
 
Majstrovstvá sveta školskej mládeže (ISF): Správu v písomnej podobe vypracovala pani Ľudmila Dratvová 
(SAŠŠ), vedúca delegácie. Vďaka nominovaniu sa školských družstiev (chlapci M1 1997-1999 Gymnázium 
Grőslingova, Bratislava, chlapci M2 2000-2001 ZŠ Kupeckého Pezinok a dievčatá W1 1997-1999 Gymnázium sv.  
Uršule Bratislava) sa podujatia  v Turecku mohli zúčastniť aj národné výbery. Túto možnosť sme využili 
v kategóriách chlapci M1 a dievčatá W1. 
 

 
4. Osobné skúsenosti trénerov CTM a trénerov mládežníckych výberov SR 

 
Milan Mazúr: trate na MS ISF boli mimoriadne náročné ako po fyzickej stránke (kamenistý podklad), tak po 
orientačnej stránke – podobne ako v Portugalsku pred dvomi rokmi. Kvalifikáciu na MS ISF (Taliansko) bude 
potrebné usporiadať v náročnom teréne. 
 

 
5. Skúsenosti s vedením krúžkov OB, letný tábor Tesáre 2015, školenie učiteľov TV 

 
Krúžky OB 
Alena a Maroš Bukovacovci (Bratislava) upozornili na problém dopravy detí (členov školského krúžku) autami. Na 
každú jednotlivú cestu by mal dať rodič dieťaťa osobitný písomný súhlas. 

Igor Patráš a Pavol Bednár (Banská Bystrica): problém bol v názve krúžku, slová „orientačný beh“ asi odrádzajú. 
Preto zvolili iný názov. Je potrebné robiť tréningy priamo v areáli školy, tak aby ich videli aj ďalšie deti. Tiež je 
dôležité maximálne využívať SI, pre deti je to lákadlo. 
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Michal Tomašovič (Pezinok) potvrdil, ako je dôležité ukazovať sa na verejnosti. Tréningy v parku lákajú ďalších 
záujemcov, ktorí ich vidia. Starší zverenci už pomáhajú s prípravou tréningov pre mladších. 
 
Letný tábor Tesáre 2015 
Alena a Maroš Bukovacovci hovorili o príprave tábora aj o jeho priebehu. Príprava je náročná po administratívnej 
stránke (súhlas hygieny, lekárske zabezpečenie atď.) aj po organizačnej stránke (deti do 14 rokov, rodičia, 
každodenné tréningy predpoludním aj popoludní). Účasť dosiahla 70 osôb, tábor bude na tom istom mieste. Nie je 
jednoduché nájsť zariadenie s dostatočnou kapacitou ubytovania, možnosťou  stravovania a kúpania sa. 
Podmienkou tiež je les v bezprostrednom okolí ubytovania, umožňujúci tréningy bez nutnosti presunov z miesta 
ubytovania. 
  
Školenie učiteľov TV 
Paulína Májová informovala o dvoch uskutočnených školeniach učiteľov telesnej výchovy (máj 2015, október 
2015). Podrobné správy boli priebežne zverejnené na web stránke SZOŠ, podstránke Metodickej komisie. Je 
dôležité, aby kluby OB vyvíjali aktivitu a poskytli pomoc tým absolventom kurzov, ktorí majú o to záujem. 
Pokračovanie školení v  roku 2016 závisí od toho, akým spôsobom bude po novom financované kreditné 
vzdelávanie učiteľov. Zo strany klubov je potrebné túto aktivitu SZOŠ  medzi učiteľmi priebežne propagovať, 
systém školenia je zvládnutý, vieme ho opätovne realizovať. 

 
6. Školské športové súťaže 2015/2016 

 
MSR budú 1.-2.6. 2016  Košiciach ako dvojdňové (jednotlivci a štafety). 
Technicky ich zabezpečí TKE. Odporúčaním Komisie mládeže je, aby preteky boli realizované v mestskom 
prostredí. Je vhodné, aby na školských MSR mala šancu uspieť aj mládež,  ktorá nemá možnosti pripravovať sa 
v lesnom, orientačne náročnejšom prostredí. Nejedná sa o kvalifikáciu na MS ISF. 
 

7. Finančná situácia v "mládežníckom športe" 
 

Ján Mižúr ako hospodár SZOŠ potvrdil, že podpora mládeže ako jednou z priorít hnutia sa premietla v tom, že 33% 
prostriedkov z MŠVVaŠ SR išlo na mládežnícky šport. Jednotlivé výdaje aj špecifikoval. 

 
Milan Mazúr oboznámil prítomných so zmenou postoja SAŠŠ k nášmu športu. SAŠŠ požiadala oficiálnym listom 
MŠVVaŠ SR o opätovné zaradenie orientačného behu do kategórie A školských športových súťaží. Okrem toho 
SAŠŠ požiadala aj o pridelenie financií na školské športové súťaže v orientačnom behu na rok 2016. 

 
8. Diskusia / rôzne 

 
Alena Bukovacová pripravila materiál, v ktorom podrobne, graficky zrozumiteľným spôsobom vysvetľuje význam 
piktogramov na ukážkach máp a fotkách príslušných objektov v teréne. Materiál plánuje zverejniť. 

Juraj Šmelík poukázal na to, že niektorí členovia dorasteneckého výberu SR pravidelne štartujú na kvalitných 
pretekoch v Českej republike (za tamojšie kluby), kým iní túto možnosť nevyužívajú. Navrhol vedúcemu 
dorasteneckého výberu v rámci prípravy zaradiť aj štart na kvalitnom podujatí v zahraničí – najmä v ČR. 

Jozef Wallner referoval o možnostiach čerpania európskych zdrojov cez program Erasmus + (program EÚ pre 
vzdelávanie, odbornú prípravu, mládež a šport). Poukázal na úspešné čerpanie v Českej republike (o skúsenosti sa 
vedia podeliť). Podrobnosti je možné naštudovať na  www.erazmusplus.sk.  

P. Májová navrhla Predsedníctvu SZOŠ finančne ohodnotiť aktivitu Aleny a Maroša Bukovacovcov. 
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Zapísal: Martin Václavík, 28.11.2015 
 
Prílohy: Správa o činnosti CTM BA za rok 2015 + plán činnosti na rok 2016 
 Správa o činnosti CTM ZA za rok 2015 + plán činnosti na rok 2016 
 Správa o činnosti CTM KE za rok 2015 + plán činnosti na rok 2016 

Nominačné kritériá pre účasť dorastencov na EYOC 2016 
Správa o účasti na MS ISF v Turecku 

 


