
Slovenský zväz orientačných športov

LIGA ŠKOLSKÝCH DRUŽSTIEV
V ORIENTAČNOM BEHU 2009

ORGANIZAČNÉ PREDPISY

Slovenský zväz orientačných športov uviedol do praxe v jeseni 2008 súťaž pre školské družstvá v
rámci národných rebríčkových pretekov v orientačnom behu. Súťaž nemala účastnícke "pozadie", čoho
príčinou bolo viac faktorov:

- nevhodný termín začiatku ligy (september 2008 je začiatok školského roka),
- kategorizácia odlišná od slovenských školských súťaží,
- aby sa družstvo aktívne zapojilo do súťaží, osoby zodpovedné za odborné vedenie konkrétneho

školského družstva musia byť úzko späté s orientačným hnutím a musia byť v kontakte s
pretekármi vo svojom školskom družstve.

Ďalším dôležitým faktom bolo to, že liga školských družstiev v OB 2008 bola súčasťou projektu
SZOŠ - školské súťaže v orientačnom behu, a tiež to, že zároveň bola kvalifikáciou na majstrovstvá sveta
školskej mládeže v OB 2009.

Zásadné podmienky pre ligu školských družstiev v OB 2009:
- súťaže neuskutočňovať priamo v rámci národných súťaží v OB, vo výkonnostných kategóriách

SZOŠ (vhodné by bolo realizovať súťaž v "predvečer" národných pretekov v OB, resp.
vhodnejšie by bolo možno využiť oblastné súťaže v OB, v ktorých by usporiadateľ splnil
požadované podmienky),

- preteky realizovať výhradne na mapách veľkých mierok, minimálne (výnimočne) na mape v
mierke 1:10 000,

- prispôsobiť stavbu tratí tak, aby orientačne i fyzicky boli zvládnuteľné aj pre pretekárov so
základnými návykmi techniky orientácie,

- vhodné je spestriť ligu zaradením súťaženia družstiev formou hliadok a tiež súťažami štafiet,
- do ligy musia byť zaradené aj školské športové súťaže v OB (M SR SAŠŠ).

Ciele:
- predpokladá sa, že liga školských družstiev (LŠD) v OB 2009 bude súčasťou projektu SZOŠ -

školské súťaže v orientačnom behu s podporou MŠ SR,
- v r. 2011 sa majstrovstvá sveta školskej mládeže v OB uskutočnia v Taliansku, základom pre

vytvorenie výpravy Slovenska by malo byť to, aby úspešné družstvá v LŠD v OB 2009 vytvorili
v r. 2010 družstvá s potrebným vekovým rozpätím pre štart v Taliansku (1994-1995 a 1996-
1997) a v takomto zložení absolvovali LŠD v OB 2010, ktorá bude zároveň kvalifikáciou na MS
školskej mládeže v OB 2010, bez školských družstiev je účasť iných talentovaných jednotlivcov
nemožná!,

- 3., 4. a aj 5. kolo sa konajú pred súťažami zaradenými do kalendára SZOŠ, mládežnícki
športovci majú možnosť využiť tieto podujatia na to, aby svoju orientačnú pripravenosť
zdokonalili v podmienkach oveľa viac podobným úrovni školských majstrovstiev sveta, na
ktorých sa preteká v orientačne náročných terénoch na mapách v mierkach 1:10 000 - 1:15 000),

- na posledné kolo budú všetky zapojené družstvá pozvané a ich účasť bude hradená z
prostriedkov projektu MŠ SR,

- z prostriedkov projektu MŠ SR budú hradené aj všetky nevyhnutné výdavky spojené s
organizačným zabezpečením jednotlivých kôl (výnimkou sú MSR SAŠŠ).



Technické informácie:

Súťaže zaradené do ligy školských družstiev v OB 2009:

� 1. kolo - 9. 6. - M SR SAŠŠ  - jednotlivci - Bratislava
� 2. kolo - 10. 6. - M SR SAŠŠ  - štafety - Bratislava
� 3. kolo - 25. 9. - pred M SR v OB na KT - šprint - Košice
� 4. kolo - 25. 9. - pred M SR v OB na KT - hliadky - Košice
� 5. kolo - 9. 10.  - finále - pred M SR v OB na KT - jednotlivci - Martin

Kategórie:
Žiaci narodení 1. 1. 1993 a mladší
Žiačky narodené 1. 1. 1993 a mladšie
Študenti narodení 1. 1. 1989 a mladší
Študentky narodené 1. 1. 1989 a mladšie

Jedno školské družstvo tvorí 3 - 5 pretekárov jedného pohlavia v príslušnej kategórii. Jedinou výnimkou
môže byť začlenenie dievčat do družstva chlapcov, tieto dámy sú však v tomto prípade považované za
chlapcov, preto aj na chlapčenskej trati musia súťažiť. Tento fakt je potrebné vopred usporiadateľovi dôrazne
oznámiť, aby nedošlo k zmätočnému preradeniu takýchto členov družstva podľa pohlavnej kategorizácie.
Takéto družstvo môže byť zložené iba zo žiakov jednej školy!
Pre zisk bodov do celkového hodnotenia je potrebné, aby min. 3 osoby tvoriace jedno školské družstvo boli
klasifikované vo výsledkoch z jedného kola ligy.
Do výsledku družstva sa započítavajú výsledky 3 najlepších jednotlivcov.
Z jednej školy sa ligy môže zúčastniť aj viac družstiev v jednej kategórii, ak splní podmienku účasti
minimálne 4 jednotlivcov v družstve A.

Pozn. Keďže sa vlastne začína majstrovstvami školskej mládeže, účasť v ďalších kolách ligy sa odporučí
najmä týmto družstvám, u ostatných školských družstiev "spontánna" účať na náklady vysielajúcej
zložky je málo pravdepodobná. Výnimkou môžu byť družstvá z východu SR, keďže 3. a 4. kolo sa
uskutoční v okolí Kysaku a účasť na týchto pretekoch bude s minimálnymi nákladmi.
V jeseni bude jasné, či bude tento projekt podporený MŠ SR a na finále budú družstvá pozvané a
účasť budú mať uhradenú.

Účasť:

Každá škola musí predložiť súpisku, koľko školských družstiev z jej školy bude v lige pretekať. Ak prihlási
viac družstiev v jednej kategórii, nie je potrebné vopred určiť, ktoré osoby sú členmi ktorého družstva, toto
uvedie zodpovedná osoba pri prihlasovaní sa na konkrétne preteky.
K tejto súpiske musí byť priložený zoznam pretekárov s dátumami narodenia, ktorí budú zastupovať
príslušnú školu. Tento zoznam je možné dopĺňať aj v priebehu ligy.
Tento zoznam stačí predložiť priamo v mieste podujatia - pred prvým kolom ligy.
Na M SR SAŠŠ môžu štartovať aj nepostupujúce družstvá, ktoré súťažia v lige školských družstiev, tieto
družstvá však štartujú na vlastné náklady (nemajú hradenú účasť z prostriedkov SAŠŠ ako postupujúce
družstvá).

Hodnotenie:

Je ako v školských súťažiach. O poradí v kategórii rozhoduje dosiahnutý čas. Nikto z pretekajúcich nie je
diskvalifikovaný, za každú chýbajúcu kontrolu sa pripočítava k dosiahnutému času 5 minút.



Do výsledkov sa započíta súčet časov 3 najlepších členov družstva v každých pretekoch jednotlivcov. Jedna
škola môže postaviť ľubovoľný počet družstiev.

O celkovom poradí družstiev v lige rozhoduje súčet 3 najlepších umiestnení v jednotlivých kolách. Pri
nerozhodnom bodovom zisku rozhodne štvrtý (resp. piaty) najlepší výsledok.

Víťazné družstvo ligy v každej kategórii získa pohár, diplom a príspevok na účasť na vybranom športovom
podujatí (napr. letný tábor pre orientačných bežcov, účasť na verejných pretekoch v rámci inej významnej
súťaže v OB. Družstvá na 2. a 3. mieste získajú poháre a diplomy.

Druhy pretekov:

jednotlivci / šprint Štartuje sa intervalovo. V pretekoch jednotlivcov sa víťazné časy v  kategóriách
pohybujú okolo 20 - 25 minút, v šprinte okolo 10 - 15 minút.
O poradí v kategórii rozhoduje dosiahnutý čas. Nikto z pretekajúcich nie je
diskvalifikovaný, za každú chýbajúcu kontrolu sa pripočítava k dosiahnutému času 5
minút.

hliadky Štartuje sa intervalovo alebo hromadne, celé družstvo naraz. Minimálny počet
členov hliadky je 3. Po celej trati sa družstvo pohybuje spoločne, na každom vopred
určenom "stretávacom" KS sa musí družstvo počkať, nekompletné nemôže
pokračovať v pretekoch. Na trati môže byť úsek (vetvenie), na ktorom sa členovia
rozdelia podľa vlastného uváženia a rozdelení absolvujú vetvenie. Každé vetvenie
musí absolvovať minimálne jeden člen družstva. Družstvo nemôže prísť do cieľa
nekompletné, na posledom KS sa musia stretnúť všetci odštartovaní členovia
príslušného družstva. Do cieľa prichádzajú držiac sa za ruky. Víťazné časy v
kategóriách pohybujú okolo 25 - 30 minút.
O poradí v kategórii rozhoduje dosiahnutý čas. Žiadna hliadka nie je
diskvalifikovaná, za každú chýbajúcu kontrolu sa pripočítava k dosiahnutému času
hliadky 5 minút.

štafety Štartuje sa hromadne, prvé úseky všetkých štafiet v kategórii vybehnú naraz. Súťažia
trojčlenné štafety v každej kategórii. Po každom úseku sa "odovzdávka" vykonáva
dotykom pretekára dobiehajúceho s pretekárom vybiehajúcim. Časy najlepších na
jednom úseku sa pohybujú okolo 10 - 15 minút.
O poradí v súťaži štafiet rozhoduje poradie v cieli po poslednom (treťom) úseku. Ak
niektorému členovi štafety chýba orazené kontrolné stanovište v preukaze, štafeta je
zaradená vo výsledkoch podľa času až za poslednú štafetu so všetkými KS.

Prihlášky:
• Prihláška školy a jej školských družstiev formou oznamu záujmu o účasť v súťaži (stačí

jedna prihláška, družstvo bude zaradené do ligy) musí byť odovzdaná najneskôr 1
hod. pred prvými pretekmi zaradenými do ligy šk. družstiev v OB 2009! Vhodné je
ju však vopred odoslať v elektornickej alebo písomnej podobe:

Buď e-mailom na: slovakia@orienteering.sk
alebo faxom na číslo: +421 2 4924 9207

Prihláška musí obsahovať:
• presný názov školy
• zoznam družstiev
• zoznam pretekárov v príslušnom družstve – meno, priezvisko, dátum narodenia
• meno zodpovednej osoby za družstvo resp. družstvá z jednej školy

 spolu s kontaktnou poštovou adresou, no najmä telef. číslom a e-mailovou adresou



Úhrada nákladov:

Všetky družstvá sa zúčastňujú ligy a kvalifikačných pretekov na náklady vysielajúcej zložky, resp. na
náklady vlastné.
Štartové poplatky sa neplatia! (Výnimkou je štartovné pre SAŠŠ na M SR 2. a 3. 6. 2009 v Bratislave.)

Informácie a hodnotenie ligy:

Koordinátorom súťaží a spracovateľom priebežného i celkového poradia ligy školských družstiev
v jednotlivých kategóriách je:

Marian Kazík, gen. sekretár Slovenského zväzu orientačných športov
 tel./fax +421 2 4924 9207
 mobil +421 905 263146
 e-mail: slovakia@orienteering.sk

Informácie budú zverejňované aj na internetových stránkach: www.orienteering.sk a www.sass.sk

Spracoval:  Marian Kazík
Bratislava 2009-05-13


