Hodnotenie ¢innosti CTM “Stred” za rok 2024

1. ZloZenie CTM v roku 2024

1. Daniel Pompura TBB 2001 Jakub Dekrét/ Ladislav Pompura
2. Tomas Jurcik VZA 2003 Stefan Surgan/Peter Juréik

3. Gabriela Trepacova VZA 2003 Jozef Gajdosik/Alena Siptakova
4. Adam Trepac VZA 2005 Peter Vandlicek/Alena Siptadkova
5. Ema Michacova H20 2005 Jakub Dekrét

6. Kamila Pompurova TBB 2005 Jakub Dekrét/Ladislav Pompura
7. Nina Jur¢ikova VZA 2007 Jakub Chupek/Peter Jurcik

8. Maksym Volkov VZA 2007 Alena Durdova/Alena Siptakova
9. Samuel Micha¢ H20 2008 Jakub Dekrét

10. Ella Michaela Patrasova H20 2009 Jakub Dekrét

11. Michal Paulus VZA 2009 Alena Dur¢ova

12. Maja Volkova VZA 2009 Alena Duréové/Alena Siptakova

2. Aktivity CTM

V roku 2024 bolo zorganizované jedno spolo¢né zahrani¢né sustredenie pre vybranych ¢lenov
CTM v Nérsku — Asker a Svarstad. Zial’ zi¢astnili sa len Juréikova a Pompurova

(vedtici Nemec). Priprava v ndrskych alebo podobnych terénoch je nevyhnutna pre ziskanie
mapovej techniky, takato nizka Gast’ je preto zarazajtica. Clenovia CTM sa zG&astiiovali akcii
dorasteneckého a juniorského vyberu SR. Ostatna priprava prebiehala v ramci oddielov.

3. Hlavné vysledky a struc¢né hodnotenie ¢clenov CTM

Daniel Pompura je dnes uz stabilnym ¢lenom reprezenta¢ného druzstva dospelych a
reprezentoval na najvyznamnejSich medzinarodnych podujatiach, kde najmé v $tafetach
vybojoval vynikajice vysledky. V. CTM vzhl'adom k veku kon¢i.

Tomas Jurc¢ik sa uz v roku 2024 systematicky nepripravoval a bude z CTM vyradeny.

Gabriela Trepaéova $tuduje v Brne, beha &eské rebricky, MCR, pravidelne trénuje.
Porovnanie jej vykonnosti so slovenskou konkurenciou pre chybajicu priamu konfrontaciu
nie je plne mozné.

Adam Trepac zacal $tudovat’ v Brne, beha &eské rebricky, MCR, pravidelne trénuje, mal
porovnatel'ntl vykonnost’ so slov. Spickou M20, nenominovanim na JWOC stratil motivaciu
(azda len docasne) a viac sa zameral na atletiku.

Ema Michacova v ramci medzinarodnych akcii v roku 2024 nereprezentovala. NiZ§iu Gcast’
na slovenskych pretekoch zapri€inilo zvolenie si pretekov v CR, kde zaroven beha za cesky
klub SKOB Zlin, ¢o viedlo k stabilnejsim vykonom.



Kamila Pompurova tento rok mala nizky pocet odbehanych pretekov. V zavere sezony sa jej
podarilo skon¢it’ raz na 2. a raz na 1.mieste v ramci pretekov Slovenského rebricka. Na
udrzanie sa v CTM aj po roku 2025 bude nutné vyrazne pridat’.

Nina Jur¢ikova je slovenskou jednotkou W18 s primeranou uroviou pripravy. Bola vyrazne
roz¢arovana z neucasti na EYOC, podl'a konzultacie v§ak budici rok o nomindcie znovu
zabojuje.

Maksym Volkov urobil zna¢ny pokrok v pristupe a priprave, zatial’ eSte dost’ nevyrovnany v
orientacnej technike, ma chut’ na sebe pracovat’.

Samuel Michac sice ziskal dve bronzové medaily na MSR a zacastnil CEYOCu (49.) a
EYOCu (69. a 64.), ale jeho priprava nie je systematicka. Jeho ¢lenstvo v CTM bude na rok
2025 pozastavene.

Ella Michaela PatraSova v tomto roku zdsadne polavila, Gi¢ast’ na tréningoch bola sporadicka
pre r6zne dovody. Jej ¢lenstvo v CTM bude na rok 2025 pozastavené.

Michal Paulus zac¢al sezoénu rozpacito, postupne sa zlepSoval az dosiahol na medajlu z MSR,
ma chut’ trénovat’ a zlepsSovat’ sa.

Maja Volkovova systematicky trénuje, je slovenska jednotka W16, talentovana, mapovo
zdatnd, vel'mi nadejna smerom do buduicnosti.

Celkovo je mozné zhrnut', Ze Cast’ clenov CTM Stred na sebe systematicky pracovala, ale ¢ast’
polavila a nesplnila podmienky pre zaradenie do CTM v roku 2025.

4. Realizacny team CTM

Vedenie CTM pracovalo v zlozeni:

Juraj Nemec, veduci tréner a vedtici CTM, 0905164820, email: juraj.nemec@umb.sk

Jozef Gajdosik, zastupca veduceho trénera CTM

V Banskej Bystrici, 14. 11. 2024

Spracovali: Juraj Nemec a Jozef Gajdosik



