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Správa o činnosti CTM ZO za sezónu 2024 

Do CTM Západ, pre mladých talentovaných športovcov vo veku 14-23 rokov zo západnej časti SR bolo 

zaradených pre sezónu 2024 dvadsať pretekárov. 

Kat.  

pre 2024 

rok 

nar. 

pretekár klub tréner 

W14 2010 Lucia Syrová SPE Ivan Syrový 

W16 2009 Hana Šípošová SPE Tomáš Šípoš 

W16 2009 Ema Jonášová SKS Rado Jonáš 

W16 2009 Zina Máčajová SKS Zuzka Kováčová 

W18 2006 Lucia Šípošová FBA A. Bukovácová 

W18 2006 Tereza Kendrová  FBA A. Bukovácová 

W20 2005 Rebecca Herna  FBA Dušan Sláma, Ján Mižúr 

W21 2002 Tamara Miklušová RBA Karol Hierweg 

W21 2002 Zuzana Kováčová  SPE Pavol Bukovác 

M14 2010 Boris Kocúr FBA Marek Koman 

M14 2010 Lukáš Bukovác FBA Marek koman 

M15 2009 Daniel Nemček SPE Michal Tomašovič 

M16 2008 Ján Dokupil SKS Alena Bukovácová 

M18 2007 Daniel Šmelík  RBA Marián Englman 

M18 2007 Michal Dolný  SPE Michal Tomašovič 

M18 2007 Matej Balog  SPE Michal Tomašovič, Štefan Mereš 

M18 2006 Filip Jančík SPE Michal Barták, Štefan Mereš 

M18 2006 Tomáš Syrový   SPE Lukáš Barták, Štefan Mereš 

M20 2005 Filip Bukovác  FBA A. Bukovácová 

M20 2005 Tomáš Kasza  FBA A. Bukovácová 
 

Trénerské vedenie CTM zabezpečovali tréneri: Alena Bukovácová-hl. tréner CTM, Maroš Bukovác -

tréner a Katarína Schenková v role poradkyne pre zdravotný stav pretekárov. 

Ekonomické záležitosti riešil Ing. Ján Mižúr. 

Po úvodnej lekárskej prehliadke boli lekárske správy prerokované so všetkými pretekármi a boli im 

odporučené jednoznačné postupy ako zdravotný stav zlepšiť a zistené stavy nezanedbať.  

Tradičné úvodné novembrové sústredenie sme pripravili na moravskej Vysočine, v obci Zubří so 4 

mapovými meranými tréningami. 

V januári sme absolvovali víkendové sústredenie na Záhorí s 5 mapovými tréningami. 

Okrem toho počas sezóny tréneri pripravili 6 samostatných mapových tréningov v lokalitách ZO a 3 

merané tréningy na dráhe.  

 

Pretekári absolvovali individuálnu prípravu, reprezentačné zrazy, domáce rankingové aj zahraničné 

súťaže. V súlade s metodikou SZOŠ boli refundované finančné výdavky.  

Viacerí pretekári (k nášmu veľkému potešeniu) hosťujú v zahraničných kluboch a tak získavajú vzácne 

medzinárodné skúsenosti. Trend vo výkonnostnom OB je veľmi vysoký a domnievame sa, že je „nutné“ 

už aj pre kategórie MW16 mať zahraničné skúsenosti, aby obstáli v medzinárodnej konkurencii. 
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Vo všeobecnosti vystúpenie našich pretekárov na EYOC 2024 v Poľsku (jún) odráža stav 

slabej technickej aj fyzickej prípravy v spojení s nízkym vekom pretekárov v kategóriách MW16, 

v M18 sú chlapci viac konkurencieschopní - hlavne v šprintových pretekoch.  

 

Long:  

W16: Ema Jonášová 75,  Zina Máčajová 76 / 87 

M16: Ján Dokupil 65 / 95 

M18.  Matej Balogh 29, Daniel Šmelík 33, Tomáš Syrový 43, Filip Jančík 56 / 105 

 

 

Šprint:  

W16: Ema Jonášová 81,  Zina Máčajová 76 / 87 

M16: Ján Dokupil 49 / 95 

M18.  Filip Jančík 1, Tomáš Syrový 29, Matej Balogh 32, Daniel Šmelík 61/105  

 

Zlatá medaila Filipa Jančíka je vynikajúci výsledok, Tomáš Syrový a Matej Balogh si zaslúžia tiež za 

svoje výkony veľké uznanie. 

 

Štafety:  

W16:  19.miesto /23 (Zina druhý úsek, Ema tretí) 

M16: Ján Dokupil  (prvý úsek celkovo 19 / 25) 

M18:  Matej Balogh, Tomáš Syrový, Filip Jančík (15-MP-18=disq) 

Po vynikajúcom rozbehu Maťa Balogha keď odovzdával v prvom balíku so stratou na víťaza 33 sekúnd, 

Tomáš Syrový orazil inú kontrolu. Je vecou všetkých trénerov - osobný, CTM aj repre tréner, aby kládli 

dostatočný dôraz na prípravu štafiet - jednak v forme tréningov a aj po psychickej stránke pretekárov. 

Štafeta, od ktorej sme na tomto podujatí očakávali najviac, sklamala. 

 

Na JWOC 2024 v ČR (júl) reprezentovali SR iba pretekári zo Západnej oblasti, pritom Barbora 

Zelníková nie je členkou CTM. 

  

Šprintové štafety: 

WM20: 25.miesto /33 (Rebecca Herna, Filip Jančík, Tomáš Kasza, Barbora Zelníková: 63-9-33-60)  

 

Šprint:  

W20: Rebecca Herna neštartovala  

M20: Filip Jančík 4, Tomáš Kasza 51, Matej Balogh 81, Filip Bukovác 105 / 168  

 

Long:  

W20: Rebecca Herna 99/152   

M20: Filip Jančík 40, Filip Bukovác 45, Tomáš Kasza 71, Matej Balogh 97 / 166  

 

Middle:  

W20: Rebecca Herna 81/155   

M20: Filip Bukovác 55, Tomáš Kasza 59,  Matej Balogh 101, Filip Jančík 154 / 172 

 

Lesné štafety:  

M20: 5.miesto /33 (Tomáš Kasza, Filip Bukovác Filip Jančík,: 10-8-13)  

 

Dievčenská štafeta neštartovala, nakoľko neboli nominované tri dievčatá. Apelujem na potrebu 

zabezpečiť možnosť štartu úplných štafiet v dorasteneckých aj juniorských kategóriách, pretože ako sa 

už historicky ukázalo - viac dobrých výsledkov môže byť jeden vynikajúci.  

 

Za dospelých pretekárov CTM ZO reprezentovala iba Tamara Miklušová.  

 

WOC Veľká Británia  

Šprint Tamara Miklušová kvalifikácia 21.miesto 

Knock out sprint Tamara Miklušová kvalifikácia 43.miesto overall 
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FISU World University orienteering Championships 

Šprint Tamara Miklušová 38.miesto 

Middle Tamara Miklušová 36.miesto 

 

 

Sme radi, že nastavené ciele činnosti CTM ZO pre rok 2024 boli zvládnuté a všetky plánované akcie sa 

uskutočnili. 

Nespokojnosť vyjadrujeme s nízkym počtom mapových tréningov na úrovni viacerých klubov, pretože 

pretekári nemajú vhodné domáce podmienky na prípravu, čo je vidieť aj na medzinárodnej úrovni.   

 

 

Bratislava, 15.11.2024 

Za CTM ZO vypracovala: 

Alena Bukovácová, vedúca CTM ZO 


