
Správa z tréningu CTM ZO Záhorie 19.6.2024 

 

Tréning bol zorganizovaný „na poslednú chvíľu“ prioritne pre pretekárov, ktorí postúpili na EYOC a 

JWOC. Kvôli nedostatočnej komunikácii zo strany realizačného tímu (zrušenie záverečného 

sústredenie/ nezverejnenie nominácie) sme v poslednom možnom termíne za prítomnosti pretekárov, 

ktorí mali záujem o spoločnú záverečnú prípravu zorganizovali aspoň modelový tréning.  

SKS: Ján Dokupil,  

FBA: Filip Bukovác, Tomáš Kasza, Boris Kocúr, Tereza Kendrová 

SPE: Matej Balogh 

RBA: Daniel Šmelík 

Technické zabezpečenie: Alena Bukovácová  

 

Pre pretekárov boli pripravené dve trate v najnáročnejších častiach Záhoria na vrstevnicovej mape: 

4,5km a 7,5km. Cieľom tréningu bola tvz. „riadená koncentrácia“ a posledné skúšky zmien rýchlosti 

s využitím informácii iba o reliéfe. 

 

V teréne bolo pripravených 18 lampiónov, krabičky inštalované neboli z horeuvedených dôvodov.   

 

Počas tréningu nebol nikto zranený a napriek vysokým teplotám (32°C) ho všetci pretekári absolvovali 

celý a boli spokojní s doladením mapovej formy. Pretekári dostali posledné rady ohľadom pretekov 

EYOC. 

 

 

20.6.2024 

Za CTM ZO spracovala: Alena Bukovácová 


