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Sprava o c¢innosti vyberu dorastu — EYOC 2024

Vrchol sezény pre dorastencov v podobe EYOC 2024 hostilo pol'ské primorské mesto Stetin. Na
Sampionat sme sa rozhodli cestovat’ autami a napriek relativne dlhsej ceste sme trasu vedeli absolvovat’
v priebehu jedného dina. Do dejiska Sampionatu sme docestovali vo stvrtok, ked’Ze netradi¢ne az v piatok
zacinal oficialny program pretekov. Modelovy tréning sme absolvovali v zdravi a plni ocakavani peknych
vysledkov pre jednotlivé discipliny.

LONG —-22.06.2024

Prvou disciplinou v tohtoroénom zmenenom poradi bola dlhd trat. Vo vydatnom dazdi
a v chladnych podmienkach bol long ozajstnou kralovskou disciplinou. Najlepsi vykon dna predviedol
v kategorii M18 vydarenym vykonom Matej Balogh — 29. miesto, nasledovany Danielom Smelikom — 33.
miesto. V diev¢enskej kategdrii W16 sa darilo najviac Maji Volkovej, ktora obsadila 41. miesto. Vykony
z dlhej trate hodnotim pozitivne, no dlhodobo sa nevieme presadit’ vlese v eurdpskej Spicke. Pre
umiestnenie do TOP10 je potrebné vyvarovat’ sa vacsich chyb. Nasi pretekari nemaji dostatok sktisenosti
s vol'bou optimalnej bezeckej stopy ako aj idealneho postupu.

B Slovakia 10 starting competitors

Plac Name Class Time Diff
29 Matej Balogh Men 18 (105) 1:04:03 +9:34
33 Daniel Smelik Men 18 (105) 1:04:43 +10:14
41 Maiia Volkova Women 16 (87) 1:04:54 +18:36
43 Tomas Syrovy Men 18 (105) 1:06:15 +11:46
56 Filip Jancik Men 18 (105) 1:08:41 +14:12
65 Jan Dokupil Men 16 (93) 1:10:07 +24:42
68 Samuel Michac Men 16 (93) 1:10:29 +25:04
75 Ema Jonasova Women 16 (87) 1:29:28 +43:10
76 Zina Macajova Women 16 (87) 1:32:15 +45:57
77 Michal Marko Men 16 (93) 1:17:54 +32:29

Km time

7:04
7:08
11:23
7:18
7:34
10:23
10:26
15:41
16:11
11:32
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SPRINT —23.06.2024

Preteky pokracovali $printom, kde sme mali len tie najvysSie ocakavania, ktoré sa nam v priebehu
pretekov potvrdili. V centre Stetinu si vybojoval titul Majstra Eurdpy Filip Jan¢ik. Suverénny bezecky
vykon podlozil rozvaznymi mapovymi volbami a v cieli deklasoval konkurenciu v kategorii M18. Vel'mi
pekny vykon podala aj Maja Volkova, ktora v kategorii W16 obsadila 16.miesto. Umiestnenie v prvej
tridsiatke si vybojoval aj Tomas Syrovy — 29. miesto nasledovany Matejom Baloghom — 32. miesto, obaja
v kategorii M18.

BBl Slovakia 10 starting competitors

Plac Name Class Time Diff
1 Filip Jancik Men 18 (103) 11:45
16 Maiia Volkova Women 16 (86) 13:16 +1:33
29 Tomas Syrovy Men 18 (103) 13:11 +1:26
32 Matej Balogh Men 18 (103) 13:14 +1:29
49 Jan Dokupil Men 16 (95) 14:07 +3:07
52 Michal Marko Men 16 (95) 14:09 +3:09
61 Daniel Smelik Men 18 (103) 14:11 +2:26
63 Samuel Michac Men 16 (95) 15:06 +4:06
76 Zina Macajova Women 16 (86) 17:18 +5:35
81 Ema Jonasova Women 16 (86) 19:19 +7:36

Km time
3:49
5:09
4:17
4:18
4:54
4:54
4:37
5:14
6:43
7:30

RELAY —24.06.2024

Poslednou disciplinou boli lesné Stafety, kde sa ndm posledné roky darilo najmé v chlapcenskych
kategoriach. Tento rok sme sa ale v papierovo silnom zlozeni naSej Stafety v kategérii M18 o medaile
nepobili. Po vybornom 1. tseku v podani Mateja Balogha prislo zavahanie v podobe chybného razenia a tak
nasa najsilnejsia Stafeta bola v celkovom hodnoteni diskvalifikovana. Chlapci v M16 podali svoj stabilny
Standard, ¢o v nabitej konkurencii stacilo len na konecné 23. miesto. Dievcata vo W16 takisto zaostavali
a to vinou vyraznejsich chyb a slabsej bezeckej pripravenosti resp. unave z predoslych disciplin.
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CLASS /LEG NAME LEG TIME / TEAMLOSS DIFF STATUS

Men 16

Slovakia Slovakia 1
1 Jan Dokupil 43:19(23) +10:52 OK
2 Samuel Michac  50:57(28) +22:52 v5 OK
3 Michal Marko 48:31(23) +38:13 A5 OK
Men 18

Slovakia Slovakia 1
1 Matej Balogh 39:58(15) +0:33 OK
2 Tomas Syrovy 47:37 MP
3 Daniel Smelik 45:04 DSQ
Women 16

Slovakia Slovakia 1
1 Maiia Volkova 46:43(19) +12:57 OK
2 Zina Macajova 75:25(24) +50:47 v5 OK
3 Ema Jonasova 64:33(22) +76:35 a2 OK

EYOC 2024 priniesol vela pozitivnych momentov aukézal, ze len dlhodoba a systematicka
priprava, ktoru vidime u niektorych jednotlivcov vedie k Zelanému tispechu. V dnesnej dobe bez zakladnej
fyzickej pripravenosti uz aj v dorasteneckych kategoridch pretekar nema Sancu na tispech. Tento problém
evidujeme hlavne v dievCenskej Casti vyberu a z tohto dovodu sme vdbec neobsadili kategoriu W18.
Napriek tomu pevne verim, Ze s d’alSou generaciou talentov budeme ¢o najskor obsadzovat’ majstrovstva
v plne;j sile a s najvys§imi ambiciami.

Na zaver sa chcem pod’akovat’ vSetkym pretekarom, za vynaloZentl snahu v priprave. Samozrejme,
d’akujem aj realiza¢nému timu za nasadenie pocas celej sezony, organizaciu podujati, mnozstvo sukromného
casu a prostriedkov, ktoré venovali vyberu dorastu. Vdaka patri aj osobnym trénerom, rodicom a
podporovatel'om, ktori s nami absolvovali stistredenia a zabezpecovali najma logistiku. V neposlednom rade
patri vd'aka aj SZOS za finanénii a technickii podporu.

David Franko
Veduci realizacného timu
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