Majstrovstva sveta v Presnej Orientacii (World Trail Orienteering Championships)
23.-29.6.2019, Idanha-a-Nova, Portugalsko

Nominacia:

Na zéklade splnenia nominacnych kritérii boli na majstrovstva sveta nominovani tito
pretekari:

Jan Furucz (¢len TOP timu SR) - FBA

Du$an Furucz - FBA

Pavol Bukovac - FBA

Simon Mizur - FBA

Simon Mizdr sa nakoniec z ddvodu akutnych zdravotnych problémov poduijatia neztgastnil.
Priebeh podujatia:

Trojclenna vyprava cestovala $tvrtok 20. juna letecky z Viedne do Madridu, odkial sa
pozi¢anym autom presunula do Castelo de Vide, kde sme absolvovali poslednu pripravu pred MS.
Na miesto sme dorazili v piatok okolo jednej hodiny v noci miestneho Casu. V ten isty defi sme
absolvovali trojfazovi mapovu pripravu v spoloc¢nosti dalSich reprezentacii (Finsko, Svédsko,
Slovinsko, Pol'sko, Ceska republika, ...). V sobotu a v nedelu sme absolvovali preteky eurépskeho
pohara a dalSie mapové tréningy v lokalite Penamacor.

V nedelu sme sa presunuli na ubytovanie priamo v centre majstrovstiev sveta v Idanha-a-
Nova, kde sme zotrvali po¢as zvy$ného priebehu podujatia. V pondelok sme absolvovali modelovy
tréning a taktiez mapovu pripravu v lokalite Monsanto, blizko findle TempO a PreO 2.

V utorok S8ampionat zacal prvym dfiom PreO. Napriek nadej intenzivnej priprave sa nam
nepodarilo vyvarovat viacerych chyb. Po prvom dni bol Jan Furucz na 13. mieste, DuSan Furucz
bol 17. a najviac sa nedarilo Pavlovi Bukovacovi, ked obsadil 64. miesto.

V stredu podujatie pokracovalo modelovymi tréningami na PreO 2, Stafety a TempO.

Vo Stvrtok sa uskutocnilo finale PreO svojim druhym dfiom. Najviac sa darilo Pavlovi
Bukovacovi, ktory si napravil chut vynikajucim 5. miestom, €o ho v kone€¢nom poradi posunulo na
46. miesto. Jan Furucz obsadil druhy den 20. miesto, ¢o v celkovom poradi predstavovalo 14.
miesto. Skoda par chyb a umiestnenie mohlo byt ovela lepSie. Du$an Furucz v druhom dni PreO
obsadil obsadil 35. miesto, ¢o ho v celkovom poradi vynieslo na 29. miesto. Nie celkom sa nam
podarilo stotoznit s pohladom stavitela a mapara na priestor pretekov, ¢o malo vplyv na nas
vysledok.

V piatok sa uskutoénila disciplina Stafiet, kde sme o¢akavali velmi dobry vysledok a chceli
sme sa tak rehabilitovat’ za vysledky z minuloro¢nych MS. Nasim hlavnym nepriatelom sa zacalo
javit poCasie, ked teploty zacali stupat do extrémnych hranic. Vysledkom naseho snazenia bolo
vynikajace 4. miesto len 16 sekdnd za tretim a 39 sekind za druhym miestom. Kazdy z nas sme
urobili jednu chybu, ktora nas v koneénom uctovani stala medailu, ale napriek tomu nas vysledok
je velmi kvalitny.

V sobotu sa podujatie uzavrelo disciplinou TempO, opat za velmi horlceho pocasia.
Doobednou kvalifikaciou sme presli bez vyraznejsich problémov a do finale sme postupili v zelenej
skupiny zo 4. miesta v podani Jana Furucza a 8. Pavla Bukovaca. Z €ervenej skupiny postupil z 8.
miesta DuSan Furucz. Do finale postupovalo 18. pretekdrov z kazdej skupiny. Poobede za
extrémneho tepla (viac ako 40 stupriov) sa v uUdoli pod Monsantom uskutoCnilo findle tejto
discipliny. Ocakavali a boli sme pripraveni na naro€nejsie trate, pricom realita bola ina. malou
osobnou tragédiou si preSiel Jan Furucz, ktorého postihla zdravotna indispozicia (velké teplo a
narocny profil trate jeho telo nezvladlo) a preteky dokongil len s velkym sebazaprenim a nasledne



skongil v opatere zdravotného personalu. V nasej oblUbenej discipline sme dosiahli slusné
vysledky, aj ked si myslim, ze sme mali naviac. Du8an Furucz obsadil kone¢né 12. miesto, Jan
Furucz bol po zdravotnych problémoch 16. a Pavol Bukovac obsadil kone¢né 17. miesto.

V sobotu absolvujeme banket a v nedelu rano sa prestivame do Madridu (eSte s jednym
tréningom v Tolede) a vecer odlietame domov cez Vieden.

Hodnotenie:

Napriek tomu, ze sa po dlhych rokoch vraciame z majstrovstiev sveta bez medaile,
hodnotim na$ vykon najma v Stafetach za vynikajlici. 4 .miesto ukazuje, Ze stéle patrime k
najlepSim v tomto Sporte.

Nie celkom sa nam podarilo vyrovnat sa s nastrahami organizatora v jednotlivych
disciplinach, kde si myslime, ze organizator a kontrol6ri mohli urobit’ kvalitnejSiu pracu z pohlfadu
pripravy a kontroly trati a map.

Hodnotenie jednotlivych pretekarov:

Jan Furucz potvrdil svoju prislusnost k svetovej extratriede, paradoxne ako najvacsi
problém sa u neho prejavila nedostatoéna fyzicka priprava, ktora sa ¢iasto¢ne ukazala v discipline
Stafiet a naplno vo finale TempO. Je potrebné, aby popracoval aj na fyzickej priprave v tomto
nefyzickom Sporte, nakolko klimatické podmienky na najbliz§ich MS v Hong Kongu budu velmi
podobné, ak nie horSie ako v Portugalsku.

DusSan Furucz potvrdil svoju stabilnt vykonnost v discipline TempO a potvrdil, ze ked chce
mbze byt velmi dobry aj v discipline PreO. Smolou pre nas tim je, ze DuSan planuje svoju
reprezentacnu kariéru utlmit rokom 2020, ktory ma byt finalny z pohfadu moznych G¢asti na ME a
MS. Jeho sklsenosti nam budi v time velmi chybat a tazko sa budd nahradzovat niekym inym.
Pevne dufam, Ze to ale nebude jeho koniec v trailovom svete a bude méct svoje sice kratke, ale
velmi kvalitné skusenosti odovzdavat dalej, ¢i uz na lokalnej alebo medzinarodnej arovni.

Pavol Bukovac sa tentokrat zuc¢astnil kompletného programu MS. Predpokladam, ze si
vybral novacikovsku dan v PreO, ked hned prvy den velmi chcel a nedarilo sa mu. Potom uz
podaval jeho Standardny vykon, ktory ¢asom, ak nebude polavovat v priprave, bude stale rast. V
Stafetach a TempO podal svoj stabilny vykon, aj ked on samozrejme chcel viac, ale potrebuje este
trochu €asu. Jeho potencial je velky, len ho potrebuje naplno rozvinut.

Simon Mizir sa finalnych majstrovstiev neztgastnil, takZe je nemozné ho hodnotit z tohto
pohladu. Pevne verim, ze bude pokracovat vo svojom Usili a prejavi sa na dalSich podujatiach.

Vypracoval: Jan Furucz, reprezentacny tréner PO



