Sprava o Cinnosti za rok 2022
vyberu Dospelych a Juniorov v Orientachnom behu

Realiza¢ny tim
Veduci timu: Dusan Slama
Asistenti/konzultanti:  Peter Mizur, Karol Hierweg

Na rozdiel od predoslych rokov bola sezéna 2021/2022 bez obmedzeni spojenymi
s pandemickou situdciou a tak ni¢ nebranilo organizovanym akcidam v ich priebehu. Vyber dospelych a
juniorov absolvoval pripravu bez zasadnejsich zmien podla planu vytvoreného pred sezénou. Z dévodu
nizkeho poctu pretekdrov pohybujucich sa na adekvatnej vykonnostnej Urovni mal vyber juniorskych
a seniorskych pretekarov opéat spojenut pripravu.

Absolvované akcie

Mapové sustredenie, Aguiar da Beira, Portugalsko, 22.-28.3.2022

Po individualnej zimnej priprave sme prvé sustredenie absolvovali na konci marca v terénoch
v okoli Aguiar da Beira v Portugalsku. V technicky narocnych terénoch pretekari odbehali mnozZstvo
kvalitnych mapovych tréningov. Tréningy sa behali na oficidlnych mapdch, ktoré poskytli organizatori
JWOCu. Tréningy boli zamerané na rozvoj mapovych zrucnosti v narocnom teréne. Roznos kontrol
a priebeh tréningov sme si zabezpecovali individudlne. Sustredenia sa zucastnili reprezentanti
dorasteneckého, juniorského, aj seniorského vyberu v pocte 27 osb6b. Organizache a trénersky
zabezpecovali sustredenie Dusan Slama a David Franko.

Svetovy pohar, Svédsko, Boras, 25.-29.5.2022

Na konci maja sa konalo prvé kolo svetového pohara v $printovych disciplinach vo Svédsku
v meste Boras na ktorom sa zucastnil ako jediny z vyberu Filip Kubina. Prvou disciplinou bol Sprint na
ktorom sa umiestnil na 108. mieste. Nasledne sa bezal knock-out Sprint kde skoncil na 100. mieste. Na
konci svetového pohdra boli Stafety kde bezal mix Stafetu.

Mapové sustredenie, Janov nad Nisou, Ceska Republika, 13.-16.6.2022

Zavere¢nym sustredenim pred vrcholom sezény bolo sustredenie vJanove nad Nisou. Okolie
tohto mesta disponuje skvelymi terénmi bohatych na skalné utvary, ktoré su velmi vhodné na
zdokonalovanie mapovej techniky. Terény tohto typu sa v Ceskej republike vyuZivaju na vacsinu
svetovych podujati konajlcich sa v ¢eskej republike. Preto sme sa rozhodli vyuZit tieto terény na
zavereCnu technicko-mapovu pripravu. Sustredenia sa zucastnili reprezentanti dorasteneckého,
juniorského, aj seniorského vyberu v pocte 19 oséb. Sustredenie bolo organizované pod vedenim
Dusana Slamu a Davida Franka.



Majstrovstva sveta, Kolding, Dansko, 24.6.-1.7.2022

Vrcholom tejto sezény boli Sprintové majstrovstva sveta kde nasu krajinu reprezentovali 3 muzi
a 3 zZeny (vSetky vekom juniorky) pod vedenim Petra Mizura. Prva disciplina v ktorej sa na Start postavili
Styria ¢lenovia nasho timu (Tamara Miklusova, Pavol Bukovac Tomas Musinsky a Luboslava Weissova)
boli Sprintové Stafety kde sa ndm nedarilo a kvéli nespravne orazenej kontrole na druhom Useku sme
boli diskvalifikovani. Druhou disciplinou na programe bol knock-out Sprint. Z kvalifikacie sa podarilo
postupit do dalSich bojov z naSich reprezentantov len Zuzane Kovacovej, ktora sa dostala az do
semifindle, kde bola klasifikovana na vybornom kone¢nom 16.mieste. V muzskej kategorii sa najviac
darilo Tomasovi Musinskému ktory obsadil 61. miesto. Poslednou disciplinou bol Sprint. Z kvalifikacie do
findle A postupila znaSich reprezentantov len Zuzana KovdCova aumiestnila sa na 36. mieste
z celkového poctu bezkyn 96.

Juniorské Majstrovstva Sveta, Aguiar da Beira, Portugalsko, 11.-16.7.2022

Juniorské majstrovstvd sveta sa tento rok rozdelili na Sprintovd alesnd cast kvoli vysokym
teplotdm alesnym poziarom ktoré boli v Portugalsku v dobe pdévodného datumu pretekov. Tato
skutoc¢nost sa podpisala aj na vykonoch jednotlivych pretekarov, ktori sa zameriavali hlavne na lesné
discipliny. V pévodnom julovom termine sa konali iba Sprintové discipliny, a to Sprint, Sprintové Stafety
a mestské Stafety. NajlepSie skoncila zo Zien Tamara MikluSova na 24. mieste. Z muzov bezal najlepsie
Martin Rohac¢ na 33. mieste. V Sprintovych Stafetach skoncila stafeta v zloZzeni Tamara Miklusova, Filip
Bukoviac, Martin Rohac a Zuzana Kovacova na 10. mieste. Poslednou disciplinou boli mestské Stafety kde
v Zenskej kategorii skoncila slovenska Stafeta na 12. mieste a muzska Stafeta na 25. mieste.

Pokracovanie juniorskych majstrovstiev sveta tentokrat v lesnych disciplinach sa za mrazivého
pocasia konalo na zaciatku novembra 2.-6.11.2022 v okoli Aguiar da Beira v Portugalsku. Na stredne;j
trati skoncil najlepSie Martin Rohac¢ na 29. mieste a zo Zien Luboslava Weissova na 40. mieste. V
Stafetach skoncila Zenska Stafeta na 14. mieste a muzskd na 18. mieste. Poslednou disciplinou tychto
majstrovstiev bola dlha trat kde najlepsie skoncila Tamara Miklusova na 32. mieste a v muZoch skondil
najlepsie Martin Rohac na 81. mieste.

Majstrovstva Europy, Rakvere, Estonsko, 2.-7.8.2022

V auguste sa konali majstrovstvd Eurdpy v Estdénsku v meste Rakvere. V Specifickych
hustych nepriehladnych terénoch s mnozstvom bazin sa pretekarom nedarilo podla predstav. Najprv sa
bezZala kvalifikacia na findle strednej trate. Nikomu zo slovenska sa bohuzial nepodarilo nominovat do A
findle a tak vSetci slovensky pretekari sutazili v B finale kde najlepsie zo zien skoncila Rebecca Herna na
32. mieste a z muzov skoncil najlepsie Daniel Pompura na 37. mieste. Ako druhou disciplinou sa bezala
dlha trat kde skondila so Zien najlepsie Kristina Krajé¢ikova na 85. mieste. Z muzov skoncil najlepsie
Michal Krajcik na 84. mieste. V Stafetach skoncila muzska stafeta na 41. mieste.

Akademické Majstrovstva Sveta, Magglingen, Svajciarsko, 16.-21.8.2022



Akademické majstrovstvd sveta sa tento rok beZali vo Svajéiarskom meste Magglingen. Pod
vedenim Dusana Sldmu a Tomasa Musinského sa na majstrovstvach predstavili vylucne nasi najlepsi
reprezentanti v danych kategdridch, ktori svoju kvalitu potvrdili pomerne dobrymi vysledkami. Prvou
disciplinou v nabitom patdfiovom programe bol $print na ktorom najlepsie skoncila Tereza Smelikova na
39. mieste a z muzov Adam Jonas na 62. mieste. Program pokracoval dlhou tratou kde vyborny vykon
predviedla Tereza Smelikovd ktord sa umiestnila na 15. mieste. Z muzov zabehol najlepsie Adam Jona3
na 39. mieste. Na treti den sa bezali Sprintové Stafety kde nasa Stafeta v zloZzeni Tamara Miklusov3,
Martin Roha¢, Daniel Pompura a Tereza Smelikova skoncila na 15. mieste. Dalej sa beZala stredna trat
kde Tereza Smelikova opat podala skvely vykon a umiestnila sa na 8. mieste. Z muzov bezal najlepsie
Jakub Chupek a umiestnil sa na 36. mieste. Program pretekov bol ukonceny stafetami kde Zenska Stafeta
dobehla na 9. mieste a muzskd na 12.

Svetovy pohar, Davos Klosters, Svajéiarsko, 1.-3.10.2022

Tretie a posledné kolo tohtoroéného svetového pohdra sa uskutognilo vo Svajéiarsku v meste Davos
Klosters. Nasi reprezentanti vyuZili toto podujatie na porovnanie sa so svetovou Spickou v terénoch
budicoroénych majstrovstiev sveta kde po ukonéeni oficidlneho programu absolvovali niekolko
tréningov v tychto relevantnych terénoch. Prvé boli na programe lesné Stafety kde Stafeta v zloZeni
Daniel Pompura, Michal Kraj¢ik a Jakub Chupek skoncila na 17. mieste. Program pokradoval strednou
tratou kde najlepsie bezali Tereza Smelikova na 52. mieste a Daniel Pompura na 78. mieste. Tohtoroény
svetovy pohar bol ukonéeny dlhou tratou kde Tereza Smelikovd skonila 50. a Michal Krajéik dobehol na
83. mieste.

Zaverecné zhodnotenie

V kategorii juniorov sa zdbévodu nizkeho poctu pretekarov vadekvatnom veku zucastnili
reprezentacnych akcii aj najlepsi pretekari dorasteneckych kategorii, ktori vzhladom na vek, atym
padom slabsiu pripravu nemali Sancu konkurovat svetovej Spicke v juniorskej kategérii a tak bola ich
Gcast na tychto akciach najma o zbierani skisenosti.

V kategorii seniorov je pozorovatelny hlavne deficit fyzickej pripravenosti, ktora vyrazne
zaostdva za svetovou S$pickou, avSak vzhladom na mlady vek naSich reprezentantov verim, Ze
v najblizsich rokoch sa budu postupne zlepsovat a tento handicap pomaly vymizne.

Plan sustredeni a spolo¢nych akcii:

22.03. —28.03. mapové sustredenie Portugalsko
25.05. —29.05. WC Svédsko 1. kolo

13.06. — 16.06. mapové sustredenie Janov nad Nisou
24.06. - 01.07. MS Dansko

11.07. -16.07. JWOC Portugalsko




01.08.—-07.08. EOC Esténsko

16.08. — 21.08. Akademické majstrovstva sveta Svajéiarsko
01.10.-03.10. WC Svaj¢iarsko 3. kolo

02.11.-06.11. lesny JWOC Portugalsko



