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Správa z pracovnej cesty – JWOC 2022 šprintové disciplíny 

1.  Účastníci pracovnej cesty: 

Členovia realizačného tímu: Dušan Sláma, Karol Hierweg 

Reprezentanti: Viktória Kostercová, Zuzana Kováčová, Tamara Miklušová, Ľuboslava Weissová, Filip 
Bukovác, Tomáš Kasza, Martin Knor a Martin Roháč 

 

2.  Miesto a termín pracovnej cesty: 

Portugalsko Aguiar da Beira a okolie, 09.07.2022 - 17.07.2022 

 

3.  Pôvodný program: 

09.07.2022 – cesta do Aguiar da Beira Portugalsko 

10.07.2022 – akreditácia a tréning v Aguiar da Beira 

11.07.2022 – šprint - Carapito 

12.07.2022 – dlhá trať - Carapito 

13.07.2022 – voľný deň 

14.07.2022 – kvalifikácia krátka trať - Quinta das Lameiras 

15.07.2022 – finále krátka trať - Quinta das Lameiras 

16.07.2022 – lesné štafety - Quinta das Lameiras 

17.07.2022 – cesta domov 

Vzhľadom na dlhotrvajúce vysoké teploty v Portugalsku a s tým súvisiace riziko lesných 
požiarov vyhlásila Portugalská vláda všeobecný zákaz vstupu do lesov deň pred začiatkom 
JWOC. Preto boli organizátori nútení zrušiť všetky plánované lesné disciplíny - krátka trať, 
dlhá trať a lesné štafety. Náhradou za zrušené preteky boli zorganizované prvýkrát na JWOC 
šprintové štafety (2 ženy + 2 muži) , v ktorých sa udeľovali majstrovské tituly. Ďalším pretekom 
boli mestské štafety 3-členných družstiev v kategórii žien a mužov. 

Organizátori po dohode s IOF usporiadajú v náhradnom termíne (03. - 06.11.2022) všetky 
odrieknuté lesné disciplíny (bez kvalifikácie na strednej trati). 

 

4.  Upravený program a priebeh pobytu: 

09.07.2022 – cesta do Aguiar da Beira Portugalsko 

10.07.2022 – akreditácia a tréning v Aguiar da Beira 

11.07.2022 – šprint - Carapito 

12.07.2022 – tréning - Dornelas 

13.07.2022 – šprintové štafety - Carapito 

14.07.2022 – tréning - Penela da Beira 

15.07.2022 – mestské štafety - Dornelas 

16.07.2022 – voľný deň  

17.07.2022 – cesta domov 
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5.  Technické a organizačné zabezpečenie: 

Slovenský zväz orientačného behu a Portugalský zväz orientačného behu. Doprava bola zabezpečená  
lietadlom a 2 prenajatými osobnými autami, čo bolo z finančného hľadiska najprijateľnejšie riešenie.   

 

6.  Prínos a odporúčané závery: 

Najväčší prínos vidím v tom, že sa členovia reprezentačného výberu mohli porovnať s najlepšími 
pretekármi sveta vo svojej vekovej kategórii a získať motiváciu do svojej ďalšej prípravy. Výsledky v 
šprintových disciplínach ukázali hlavne nižšiu fyzickú pripravenosť našich pretekárov (možno s 
výnimkou Zuzany Kováčovej), preto bude potrebné u našich mladých reprezentantov viacej rozvíjať ich 
bežecké schopnosti. 

 

7.   Dokumentácia, spôsob zverejnenia výsledkov a  miesto jej uloženia: 

Výsledky sú dostupné:  

https://www.jwoc2022.pt/eventfiles/11Sprint/JWOC_Sprint_Results_Women.pdf 

https://www.jwoc2022.pt/eventfiles/11Sprint/JWOC_Sprint_Results_Men.pdf 

https://www.jwoc2022.pt/eventfiles/13SprintRelay/JWOC_SprintRelay_Results.pdf 

https://www.jwoc2022.pt/eventfiles/15UrbanRelay/JWOC_UrbanRelay_Results_Women.pdf 

https://www.jwoc2022.pt/eventfiles/15UrbanRelay/JWOC_UrbanRelay_Results_Men.pdf 

 

 

8.   Iné poznámky: 

Sumarizácia výsledkov: 

11.07.2022, Carapito – šprint: 

 

Ženy: 1. Elisa Mattila   FIN Finland   14:57 

2. Lilly Graber   SUI Switzerland  15:10  

3. Anna Karlova   CZE Czechia   15:16 

   24. Tamara Miklušová SVK Slovakia  16:47 

36. Ľuboslava Weissová SVK Slovakia  17:15 

50. Zuzana Kováčová  SVK Slovakia  17:52, 

142. Viktória Kostercová SVK Slovakia  28:55, celkom štartovalo 149 bežkýň. 
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Muži:  1. Axel Elmblad SWE Sweden   13:45  

2. Tobias Alstad  NOR Norway   14:11  

3. Mikkel Holt  NOR Norway   14:13 

33. Martin Roháč SVK Slovakia  15:24 

93. Filip Bukovác SVK Slovakia  17:24 

123. Tomáš Kasza  SVK Slovakia  18:49 

128. Martin Knor  SVK Slovakia  19:17, celkom štartovalo 157 bežcov. 

 

13.07.2022, Carapito – šprintové štafety: 

 1. NOR Norway 1  57:50 

 2. HUN Hungary 1  57:52 

 3.  CZE Czechia 1  57:55 

10.  SVK Slovakia 1 62:09  v zložení  Tamara Miklušová, Filip Bukovác, Martin 
Roháč, Zuzana Kováčová, celkom štartovalo 30 družstiev.  

Mimo súťaž o majstrovské tituly štartovala aj druhá slovenská štafeta a dosiahla čas 69:27 v 
zložení Ľuboslava Weiszová, Tomáš Kasza, Martin Knor, Viktória Kostercová. 

 

15.07.2022, Dornelas – mestské štafety: 

Ženy: 1. HUN Hungary 1  57:41 

 2. FIN Finland 1   57:44 

 3. SWE Sweden 1  58:58 

12.  SVK Slovakia 1 64:52  v zložení  Tamara Miklušová, Ľuboslava Weiszová, 
Zuzana Kováčová, celkom štartovalo 48 družstiev.  

Muži:  1. FRA France 1   49:15 

2. SUI Switzerland 1  49:32 

3. NOR Norway 1  50:23 

25.  SVK Slovakia 1  55:25  v zložení  Martin Roháč, Filip Bukovác, Martin Knor, 
celkom štartovalo 54 družstiev.    

Viktória Kostercová a Tomáš Kasza štartovali v zmiešaných štafetách z viacerých krajín. 

 

Správu vypracoval:  Karol Hierweg, člen realizačného tímu  

 

Dátum: 15.09.2022 

 

Správu schválil:   


