Zaverecéna sprava z Majstrovstiev Europy v MTBO 2022

Termin: 18.-22.5.2022
Miesto: Ignalina,Litva

Realiza¢ny tim — Katarina Muller Papugova

ZloZenie reprezentacného vyberu

Muzi — Matej Miller (1996)

Program akcie
18.5. prilet do Vilniusu, Litva

19.5. réno presun do Ignaliny, ubytovanie, modelovy mapovy tréning — lesny + otvaraci ceremonial
20.5. Preteky — Sprint

21.5. Preteky — DIha trat” + presun do Vilniusu

Priebeh akcie

Koncom ma4ja si nasi reprezentanti v orientac¢nej cyklistike zmerali svoje sily s europskou $pickou na
Majstrovstvach Eurépy v Litve.

V stredu vecer nasa reprezentacia dorazila do hlavného mesta Vilnius, kde sme na letisku zistili, Ze nam
stratili batozinu (bicykel sme nastastie poslali autom s ceskou reprezentaciou). Po vypisani vSetkych
potrebnych dokumentov sme sa presunuli na ubytovanie, kde sme prespali. Na druhy den po ranajkach sme
museli navstivit' cyklo obchody, aby sme nakupili potrebné oblecenie a nevyhnutné vybavenie na opravu
bicykla (reprezentacny dres, prilbu a cyklistické tretry sme mali naStastie so sebou v priru¢nej batozine).
Cela tato udalost’ sa podpisala na psychickej pohode nasho reprezentanta, ¢o sa premietlo aj do jeho
vykonov. Nasledne sme sa vlakom preusunuli do dejiska $ampionatu, do mali¢kého mesta Ignalina. Po
ubytovani sa a rychlom obede nasledoval mapovy tréning. PodveCer sme sa eSte zcastnili otvaracieho
ceremonialu, ktory sa uskuto¢nil na hlavnom namesti v Ignaline.

V piatok bola na programe prva disciplina pre elitnych pretekarov (juniori uz mali za sebou middle, ktory
sa konal vo Stvrtok), ktorou bol $print. Organizatori vybrali technicky naro¢ny terén S mnozstvom volieb.
Ciel’ bol umiestneny na hlavnom namesti v Ignaline.

V sobotu sa centrum pretekov presunulo na biatlonovy Stadidn, ktory bol vzdialeny od centra mesta Ignalina
1,7km. Ked’Ze to bola poslednd individualna diciplina, po skonéeni pretekov na dhej trati sme sa presunuli
naspit’ do hlavného mesta Vilnius, odkial’ sme odlietali domov.



Preteky - Sprint
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Terén $printu bol technicky naroény terén s mnozstvom volieb. Ciel’ bol umiestneny na hlavnom namesti v
Ignaline. KI'ai¢om k uspechu bola plynulé jazda a presné a rychle ¢itanie mapy. Matej Mller vyrazil na trat’
s prilisnou opatrnost'ou. Hoci podal vyrovnany vykon, pomalsie tempo jazdy v kombindcii s vyberom nie
Uplne idedlnych postupov a mensimi zavahaniami mu vystaéilo len na 53.miesto. Jeho vykonu chybala
dravost’ a zdravé sebavedomie.

Vysledky:

M21E
1. Vojtech Cudvik 24:17 (CZE)
2. Morten Oernhagen 24:39 (DEN)
3. Marcus Jansson 24:53 (SWE)

53. Matej Mller 32:13



Preteky — D1h4 trat’
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Kopcovity terén s niekol’kymi strmymi svahmi a viacerymi li¢nymi Castami, s hustou cestnou siet'ou,
vacsinou s vel'mi dobrou zjazdnostou. Nakolko bolo povolené jazdit' aj mimo ciest, pretekari si museli
davat’ velky pozor na vyber postupov. Na pretekarov cakal kvalitne postaveny dlha trat’ s dérazom na
spravny vyber postupov, kde sa

Vysledky:

M21E
1. Simon Bradli 1:46:43 (SUI)
2. Samuel Pokala 1:47:42 (FIN)
3. Jiri Hradil 1:47:54 (CZE)

43. Matej Muller 2:06:27



Celkové zhodnotenie pretekov

Po organizacnej stranke boli preteky velmi dobre zvladnuté. Organizatori vybrali mapovo zaujimavé a
naro¢né terény. Mapy boli kvalitne spracované, klasifikacia ciest sedela. Taktiez musim vyzdvihnut
prezentaciu pretekov Sirokej verejnosti. Z kazdych pretekov bol zivy prenos, ktory sa vysielal v narodnej
televizii a taktiez aj online.

Co sa tyka vykonov nasho reprezentanta, tie boli poznatené pandémiou, kvoli ktorej mu chybala kvalitna
priprava a hlavne skdsenosti z pretekov, v kombinécii so zdravotnymi problémami, s ktorymi sa musel
vysporiadat’ kratko pred zahajenim Sampionatu a psychickou nepohodou, kvoli stratenej batozine leteckou
spolo¢nostou.

Zhodnotenie reprezentantov

Matej Miiller: Po organizac¢nej stranke to boli ve'mi dobre zvladnuté preteky. Terény, ktoré organizatori
vybrali, boli orienta¢ne naroéné a dobre zmapované. Bohuzial’, moja vykonnost’ nebola postacujica vo¢i
konkurencii. Pred samotnymi pretekmi som riesil zdravotné problémy, ¢o silno ovplyvnilo psychicka
pohodu, ku ktorej nepridal ani fakt, Ze mi letecka spolo¢nost’ stratila celt batozinu.

Priestory Sprintu organizatori vybrali v primestskom lese s ve'mi hustou cestnou sietou. Bol to krasny
seversky terén. Od zaciatku som sa snazil ist’ naplno, ale nebol som schopny v hustej cestnej sieti chytit’
,»flow,, a robil som zbyro¢ne vel’a drobnych chyb. Na Sprintoch byva kazda sekunda dobrd a moje chyby
ma odsunuli az na 53. priecku. Po pretekoch mi volali z letiska, Ze nasli moju batozinu, o mi aspon
Ciastocne dvihlo naladu a moralku.

Na dlhej trati som sa hned’ od zaciatku dostal omnoho lepsie do mapy. Kilomentre ubiehali relativne rychlo,
nakolko bol terén skor rovinatejSiecho charakteru. Po dojazde do ciela som bol spokojny so svojim
vykonom. Analyza postupov ukazala, Ze som nezvolil par postupov idedlne, ¢o ma mrzelo, ale v kone¢nom
dosledku som bol rad za 43. miesto vzhl'adom na aktualnu formu.

Celkovo sme preteky brali ako odrazové do sezony 2023, nakol’ko kvoli pandémii sme neabsolvovali ziadne
vicsie preteky za uplynulé dva roky.

Sekcia OC SZ0S, 23. mdja 2022

Katarina Miller Papugovéa



