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SPRÁVA Z PRACOVNEJ CESTY
Účastník pracovnej cesty:
Realizačný tím: 

Libor Zřídkaveselý, Karol Hierweg
Pretekári: 

Martin Roháč, Adam Jonáš, Daniel Pompura, Tomáš Kasza, Michal Krajčík, Filip Bukovác, Lukáš Novota, Tereza Šmelíková
Miesto a termín pracovnej cesty:

Miesto:
Vyšší Brod (Česká republika – 3. kolo Svetového pohára v orientačnom behu 2026
Termín:
3. augusta 2026 – 10. augusta 2026

Rámcový program a priebeh pobytu:

03. 08.: Odjazd výpravy zo Slovenska v skorých ranných hodinách, logistický presun na miesto, ubytovanie celého tímu a úvodná aklimatizácia.

04. 08.: Absolvovanie oficiálneho modelového tréningu, oddych a účasť na slávnostnom zahájení Svetového pohára vo Vyššom Brode vo večerných hodinách.
05. 08.: KVALIFIKACE (na long i middle).

06. 08.: Disciplína LONG
07. 08.: tréning + regenerácia
08. 08.: Disciplína MIDDLE
09. 08.: Disciplína RELAY (lesné štafety).

Individuálny odjazd členov výpravy späť na Slovensko (hneď po pretekoch, prípadne nasledujúci deň).
Technické a organizačné zabezpečenie:

Doprava: 

Doprava na miesto konania aj presuny v dejisku šampionátu boli riešené vlastnou dopravou účastníkov (využitie súkromných motorových vozidiel).

Ubytovanie: 

Výprava bola ubytovaná spoločne v penzióne v Lipne nad Vltavou.

Stravovanie:
Stravovanie celého tímu bolo organizované plne vo vlastnej réžii výpravy (individuálne zabezpečenie a varenie).

Zázemie:
Pretekári mali k dispozícii kompletné oficiálne mapové podklady, schválené tréningové priestory, GPS tracking a digitálny výsledkový servis.
Podrobný výsledkový servis:

Adam Jonáš:
Kvalifikácie – 19. miesto; Long (A) – 55. miesto; Middle (A) – 65. miesto

Martin Roháč:
Kvalifikácie – 34. miesto; Long (B) – 1. miesto; Middle (B) – 15. miesto

Daniel Pompura: 
Kvalifikácie – 23. miesto; Long (B) – 10. miesto; Middlem (A) – 41. miesto

Tomáš Kasza:
Kvalifikácie – 40. miesto; Long (B) – 52. miesto; Middle (B) – 31. miesto

Michal Krajčík:
Kvalifikácie – 31. miesto; Long (B) – 51. miesto; Middle (B) – 47. miesto

Filip Bukovác:
Kvalifikácie – 26. miesto; Long (B) – 27. miesto; Middle (B) – 11. miesto

Lukáš Novota:
Kvalifikácie – 51. miesto; Long (C) – 8. miesto; Middle (C) – 36. miesto

Tereza Šmelíková: 
Kvalifikácie – disq; Long (B) – 1. miesto; Middle (A) – 7. miesto

Štafety – muži A – Roháč, Jonáš, Pompura – 22. mesto (neredukované poradí) – 15. mesto
Štafety – muži B – Kasza, Bukovác, Krajčík – 33. mesto (neredukované poradí)
Odporúčané závery a metodické hodnotenie:
Preteky Svetového pohára v okolí Martínkova potvrdili, že stredoeurópske kopcovité terény plné balvanov a detailov kladú extrémne nároky na fyzickú pripravenosť v kombinácii s jemnou mapovou technikou. Ako najväčší nedostatok našich pretekárov v porovnaní so svetovou špičkou sa ukazuje celková bežecká vytrvalosť v ťažkom podklade a plynulosť dohľadávania kontrol v kamenistých pasážach. Pre budúce cykly je nevyhnutné zamerať sa na organizáciu mapových sústredení v podobných terénoch a zintenzívniť fyzickú prípravu.
Dokumentácia, spôsob zverejnenia výsledkov:

Dokumentácia:
Kompletné oficiálne výsledkové listiny, mapové podklady s nakreslenými postupmi sú dostupné online na oficiálnom portáli Medzinárodnej federácie orientačného behu IOF Eventor a na stránkach wcup.cz.

Zverejnenie výsledkov:
Oficiálne zhodnotenie a priebežné spravodajstvo bolo publikované na webovom sídle SZOŠ a zväzových sociálnych sieťach.

Iné poznámky:
–
Správu vypracoval: Libor Zřídkaveselý 
Dátum: 9. října 2026
Správu schválil: ...................................................................
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