Hodnotenie ¢innosti CTM “Stred” za rok 2021

1. ZloZzenie CTM narok 2021

1. Jakub Chupek 1999 VZA Jozef Chupek

2. Daniel Pompura 2001 TBB Ladislav Pompura

3. Martin Knor 2002 ZMT M. Viclavik/M. Brém Knorova
4. Tomas Jurcik 2003 VZA Peter Jurcik

5. Gabriela Trepacova 2003 VZA Jozef Gajdosik

6. Adam Trepac 2005 VZA Jozef Gajdosik

7. Miroslav Pajger 2005 VZA Alena Duréova

8. Ema Michacova 2005 H20 Jakub Dekrét

9. Kamila Pompurova 2005 TBB Ladislav Pompura/Jakub Dekrét
10. Nina Jur¢ikova 2007 VZA Peter Jurcik

V priebehu roka 2021 ukoncil ¢lenstvo v CTM Miroslav Pajger na vlastni Ziadost'.

2. Aktivity CTM

V roku 2021 bolo zorganizované jedno spolo¢né zahrani¢né sustredenie pre vybranych ¢lenov
CTM v Norsku — Asker a Svarstad. Zicastnili sa Pompura, Pompurova, Jurc¢ikova a Jurcik,
d’alej clenovia CTM Bratislava a KoSice (vedici Nemec, tréner Jurc¢ik). Clenovia CTM sa
zucastiovali akcii dorasteneckého a juniorského vyberu SR, ktoré sa podarilo v tomto roku
napriek pandémii COVID zorganizovat’. Ostatna priprava prebiehala v rdmci oddielov.

3. Hlavné vysledKky a stru¢né hodnotenie ¢lenov CTM

Jakub Chupek mal na zacCiatku sezény zdravotné problémy, ale na zaver sezény vyhral MSR
na klasickej a bol druhy na strednej trati. Uk4zal, Ze nad’alej patri do reprezentacie dospelych.

Daniel Pompura sa po za&ati §tddia na VS v Brne zaal plne sdstred’ovat’ na OB a vysledky sa
dostavili. Jeho vysledky na MS juniorov (10. miesto middle, 8. miesto Stafeta) a na MS
dospelych (43. miesto) naznacuju, Ze v roku 2022 by mohol byt’ jednym z lidrov dospelej
reprezenticie.

Martin Knor tieZ pokraduje vo vykonnostnom raste. Startoval na MS juniorov, kde dosiahol
vysledky primerané jeho moZnostiam.

Tomas Jurcik bol druhy na MSR na strednej trati a Stvrty na klasickej. Len vel'mi tesne mu
usla nominécia na ME dorastu. Vel'mi dobré vysledky dosiahol aj v ROB (tri medaily z ME).
Dalsi rast vykonnosti bude zavisiet’ od jeho priorit, pretoZe robit’ oba Sporty bude casom dost’
narocné.



Gabriela Trepacova bola tretia na MSR na strednej trati a Stvrtd v Sprinte aj na klasicke;j trati,
reprezentovala na Majstrovstvich Eurépy dorastu v orientacnom behu v Litve. Je potrebné
d’alej pracovat’ hlavne na mapovej technike, ale aj fyzickej kondicii.

Adam Trepac vyhral MSR na klasickej trati, bol treti v KO ¢i Stvrty na strednej, reprezentoval
na Skolskych majstrovstvach sveta. Je potrebné d’alej pracovat’ na mapovej technike, ale aj
fyzickej kondicii, hoci uZz teraz je na tom pomerne dobre.

Ema Michacova vyhrala MSR na strednej trati a reprezentovala na Majstrovstvach Eurépy
dorastu v orientacnom behu v Litve a na Skolskych majstrovstvéch sveta. Je potrebné d’alej
pracovat’ hlavne na mapovej technike, ale aj fyzickej kondicii.

Kamila Pompurova ziskala tri medialy na MS v OB a reprezentovala na Majstrovstvach
Eurépy dorastu v orientacnom behu v Litve a na Skolskych majstrovstvach sveta. Je potrebné
d’alej pracovat’ hlavne na mapovej technike, ale aj fyzickej kondicii.

Nina Jurc¢ikova vyhrala MSR na klasickej trati a bola Stvrtd v Sprinte hoci Startovala
o kategdriu vyssie. V priebehu sezény preukazovala, Ze pri pravidelnom tréningu ma vel'ké
predpoklady vyrazného rastu Sportovej vykonnosti.

Celkovo je mozné zhrnut’, Ze vSetci ¢lenovia CTM Stred splnili za rok 2021 podmienky pre
zaradenie do CTM.

4. Realiza¢ny team CTM

Vedenie CTM pracovalo v zloZeni:

Juraj Nemec, veduci tréner a vedici CTM, 0905164820, email: juraj.nemec @umb.sk

Jozef Gajdosik, zdstupca vediceho trénera CTM

V Banskej Bystrici, 14.12. 2021

Spracovali: Juraj Nemec a Jozef Gajdosik



