SPRAVA Z ISF 2021 SRBSKO

V dfioch 11.-17.9.2021 sa 19 pretekdrov + 5 trénerov a 2 delegdtky zG¢astnili Skolskych majstrovstiev sveta
v orientatnom behu v Srbsku.

Vdaka SASS sme oproti roku 2019 (Esténsko) mali zabezpe&enti dopravu vlastnym autobusom, ¢o bolo velmi
pohodiné a praktické. Priblizne 8 hodin cesty ndm ubehlo velmi rychlo cestou tam i spat, na $tatnych
hraniciach sme nemali Ziadne problémy.

Ubytovani sme boliv centre Belehradu v hoteli Crowne Plaza priblizne 80km od tréningového aj pretekového
priestoru. Priestory luxusného hotela a bohaty vyber stravy boli uspokojivé pre pretekarov aj dospelych.

Pocas celého pobytu veduci timov p. Elid$ a p. Koman okrem starostlivosti o pretekarov neustale fotografovali
a vdaka nim méme obrovské mnoZstvo kvalitnych fotografii, ktoré nam dlho budd pripominat tato skveld
akciu.

Predpoved’ teplého aZ horliceho pocasia (30-35°C) bola naplnena, ale vdaka dostatoénému pouceniu
pretekarov a prisunu tekutin nebol Ziadny slovensky pretekar dehydrovany.

Deti absolvovali viacero neoficidlnych tréningov v okoli hotela a jeden oficidlny tréning v priestore mapy na
middle (mimo pripravenych sitaZnych trati). Z poskytnutého priestoru sme vytaZili maximum formou 4
tréningovych okruhov, kde sa pretekdari mohli velmi désledne oboznémit's kresbou mapy, pofiatim terénnych
tvarov aj predpokladanych réznych stupiiov zelenej farby. Tréningové trate pripravil Maro$ Bukovéc.

Pocas oficialneho tréningu sa zranil Marek Dolny, ktorému sme pomocou organizatorov zabezpedili rychlu
lekdrsku pomoc a nasledny prevoz do nemocnice. Doprovod mu robil Marek Koman. Styri stehy na dolnom
ocnom viecku sa bez problémov hojili a Marek nakoniec absolvoval vietky tri preteky. Poéas celého pobytu
sa nikto iny nezranil ani neochorel.

Ako nd@m bolo povedané na prvom meetingu trénerov, v poslednom tyZdni odvolalo ucast 11 krajin, ¢o na
prvy pohfad z pretekov celosvetového vyznamu urobilo »oblastny rebri¢ek”.

Pri pohfade druhom si ale treba uvedomit, 7e snaha z ,lahkého* boja vytaZit ¢o najviac o to nastojCivejsie
rezonovala vo vSetkych timoch.

Dovolim si zhodnotit vykony najispesnejsich pretekarov (nakolko som osobn4 trénerka oboch chlapcov).
Treba povedat, Ze obaja 2-ndsobni medailisti boli najmladsimi v 3-ro¢nej kategérii. Filip Bukovac ziskom 2
zlatych individudlnych medaili potvrdil svoje kvality a poctivi pripravu poéas celého , lockdownu”. Len mélo
prileZitosti ,vypretekat sa“ sa podpisalo na jeho vysledkoch na EYOC v Litve, do Srbska viak u? cestoval
s velmi jasnym ciefom, ktory sa mu podarilo naplnit.

Tomas3 Kasza v priprave spolu s Filipom nezaostéval a ziskom 1 striebra 1 bronz tieZ podal velmi hodnotné
vykony.

Po jednej medaile si domov odna3aju aj zo stitaie middle: Max Kubik striebro, Martin Roha¢ a Ema Michacova
bronz. Z long: Petronela Filipova zlato, Tomag Sipo$ a Simon Kukurugya bronz.

Okrem dievéenského kolského druistva z KE si vietky ostatné druZstvé vybojovali medaile v timovej sutaZi,
kde sa spoéitavali individudlne vysledky z long a middle.

Samozrejme, Ze pri UCasti viacerych krajin by sme zrejme priniesli menej medaili, ale rozhodne treba povedat,
Ze vysledky v individudlnych disciplinach boli zrkadlom kvalitnych vykonov nasich pretekarov.

Sutaz Stafiet priatelstva absolvovali vetci nagi pretekari, Tomas Sipo§ a Martin Roh4¢ boli dokonca so svojimi
timami na stupfioch vitazov, medzi trénermi nés reprezentovali Maro$ Bukovéic a Marek Koman.

Pre zatinajucich reprezentantov, ale aj $koldkov, ktori eéte nemaju vykonnost potrebna pre reprezentaciu je
velmi potrebné ,okostovat” chut vetkych pretekov.

Nezvy&ajny terén na middle a velkd kondiéna naroénost longu spojend s poveternostnymi podmienkami
netypickym pre Slovensko (32-35°C avysokd vihkost vzduchu) pomohla pretekarom dotvérat si obraz
o nekoneéne réznych podmienkach nasho portu a pripravit ich na dalsie pokracovanie ich pretekarskej
kariéry.



Vdaka SASS a SZ0S v3etci pretekéri nabrali velké skisenosti, ktoré budd méct zdrogit v buddcnosti v juinych
krajinach.

Tak ako som apelovala na déslednej$iu pripravu Skolskych timov po pretekoch v Esténsku, opat sa ndm
zopakovala situdcia, ked' $kolské druZstvo dievéat nebolo dostatoéne pripravené. Okrem Petronely Filipovej
a Mirky Velgosovej (obe registrované v $Z0OS) bolo doplnené len o jednu pretekarku, ktord a# do pretekov
v Srbsku nemala Ziadne skdsenosti s OB. Kvoli slabej organizaénej priprave timu zo strany veduceho, ked'
nebola naplnend moznost Géasti §tvrtej pretekarky, bol tim ochudobneny o0 mo#né lepsie umiestnenie.

Do buducnosti prosim Komisiu mladeZe SZOS o dokladnejsi vyber timov a dosledné oboznadmenie veducich
o $pecifikdch tychto satai eSte pred odoslanim prihlagok.

Pocas Vecera narodov slovenski pretekéri vystupili s pekne pripravenym programom o Slovensku v anglickom
jazyku,

Alena Bukovdcové zabezpetila bezodplatny dar vyge 200 litrov napoja Vinea pre naslich pretekarov pocas
pobytu aj ako obéerstvenie potas Vecera narodov.

N&$ reprezentacny stdl bol piny vdaka prezentom od SASS, osobnymi iniciativami pri zabezpedeni
upomienkovych predmetov so slovenskou tematikou p. Baliovej a p. Eliasa a aj pretekarov, ktori doniesli
sladkosti a malé darceky pre bezcov z inych krajin.

Pocas celého pobytu veduca delegatka nasej vypravy p. BoZena Baliovd velmi dosledne dohliadala na celd
nasu vypravu a spolu s p. Evou Pavlikovou vzorne reprezentovali nadu krajinu na oficidinych mitingoch a boli
nam napomocné pri organizécii s detmi aj vybavovani vietkych zaleZitosti spojenych s pobytom. Svojou
vybornou jazykovou pripravenostou a bohatymi skisenostami prispeli k zabezpetenie vietkych detailov
potrebnych pre skvelé vykony nasich pretekérov.

Touto cestou im chceme vyjadrit osobné podakovanie za skvell spolupracu a GZasnd pomoc pre vietkych
trénerov aj pretekarov.

Slovenskej asociacii Sportu na $koldch a prednostne p. Andrei Ristovej a p. Branislavovi Mosnému dakujeme
za vybornd spolupracu pri priprave celej akcie a zabezpecenf potrebnych naleZitosti uf pri priprave doma, ale
aj priamo v Belehrade.

V Bratislave 29.9.2021

V mene trénerov spracovala: Alena Bukovécova,
veduca vypravy za SZO$



