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PRAVIDLA PRETEKOV V ORIENTACNEJ CYKLISTIKE

platnost’ od 1.4.2022

1 Charakteristika orientac¢nej cyklistiky a platnost’ pravidiel

1.1 Orientana cyklistika (dalej len OC) je druh orientaéného Sportu, v ktorom sa pretekar jazdou
na horskom alebo inom pravidlami povolenom bicykli (Specializacia bicykla je stanovena v hlave
25.2.) snazi v o mozno najkratSom &ase prejst urCenym poctom oznacenych miest v teréne -
kontrolnymi stanoviStami (skratene KS alebo “kontrolami”), len s pomocou mapy so zakreslenou
tratou a buzoly. Pretekar mdze jazdit’ bicyklom vyhradne iba po komunikaciach. Oznacenie
.pretekar‘ znamena prislusnych jednotlivcov akéhokolvek pohlavia, hliadku alebo druzstvo.

1.2 Medzinarodna skratka pre orientacnu cyklistiku je MTBO (mountain bike orienteering - angl.).

1.3 Tieto pravidla su od 1. 5. 2008 zavazné pre vsetky preteky v OC, vypisané Slovenskym
zvazom orientacnych Sportov a jeho zlozkami. Vyklad tychto pravidiel vykonava len organ,
povereny SZOS (sekcia OC SZOS) a ich zmeny st mozné v sulade so Stanovami SZOS.

1.4 Suataznym poriadkom a Vykonavacimi predpismi méze SZOS upravit skutoénosti, ktoré podla
tychto pravidiel upravuju propozicie pretekov (podra ¢&l. 5.2.).

1.5 Na pretekoch v OC usporiadanych subjektami mimo SZOS, je nutné dodrziava ustanovenia
tychto pravidiel v primeranom rozsahu tak, aby zostal zachovany charakter orientacnej cyklistiky
ako Sportu, definovaného ¢lankom tychto pravidiel.

1.6 Neznalost pravidiel neospravedIfuje.

2 Kilasifikacia pretekov v orientaénej cyklistike a ich zaradenie do sut’azi

2.1. Preteky v OC klasifikujeme (rozdelujeme) podla:
- sutaziaceho subjektu,
- prava Ucasti,
- Casu konania pretekov,
- poradia priechodu kontrolnymi stanovistami,
- dizok trati,
- etapovitosti.

2.2. Preteky podla typu sutazi:
2.2.1. Preteky jednotlivcov - jednotlivci sutazia samostatne.
2.2.2. Preteky Stafiet - najmenej dvaja jednotlivci sutazia po sebe.
2.2.3. Preteky druzstiev - najmenej dvaja jednotlivci sutazia samostatne a ich ¢asy sa séitavaju.

2.2.4. Preteky hliadok - najmenej dvaja jednotlivci sutazia spolu od Startu az po ciel, na trati spolupracuju.
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2.3. Preteky podla prava ucasti:
2.3.1. Vypisovatel pretekov v OC mézZe stanovit podmienky ucasti.

2.3.2. Vsetky preteky v OC vypisované SZOS a jeho zlozkami, st otvorené. Ugast je obmedzena
kritériami, uvedenymi v ¢l. 4.

2.4. Preteky podla ¢asu konania pocas dnia:

2.4.1. Preteky v OC sa musia konat' za denného svetla. Prvy pretekar méze Startovat’ najskér 1 hodinu po
vychode sinka, posledny tak, aby od jeho Startu vyprsal limit najneskér 1 hodinu pred zapadom sinka.

2.5. Preteky podla poradia absolvovania KS:
2.5.1. Preteky s uréenym (pevnym) poradim KS - poradie ur&i usporiadatef.

2.5.2. Preteky s neuréenym (volnym) poradim KS - poradie si voli pretekar.

2.6. Preteky podla dizky trati su definované predpokladanymi ¢asmi vitazov:
Podla terminolégie IOF (€l. 16.5 pravidiel IOF):

2.6.1. Preteky na dlhej trati - Long - ¢asy podla ¢l. 10.9

2.6.2. Preteky na strednej trati - Middle - ¢asy podla ¢l. 10.9

2.6.3. Preteky v Sprinte - Sprint - ¢asy podfa ¢l. 10.9

2.6.4. Preteky na ultradlhej trati - Ultra Long - ¢asy podla ¢l. 10.9

2.6.5. Preteky vo volnom vybere poradia KS - Free Order - ¢asy podla ¢l. 10.9

2.7. Preteky podla etapovitosti:
2.7.1. Jednorazové - jedny preteky v jednom suvislom ¢asovom intervale.

2.7.2. Etapové - najmenej dva preteky nasledujuce po sebe v kratkom ¢asovom obdobi s jednymi
celkovymi vysledkami. Obvykle jednotlivé etapy nasleduju v diioch bezprostredne po sebe.

3 Sut'aze v orienta¢nej cyklistike a usporiadanie pretekov

3.1. Preteky v OC vypisuje SZOS, jeho zlozky (Gzemné organy, oddiely, kluby) pripadne iny
vypisovatel (akademické, spolo¢enské organizacie a pod.).

3.2. Medzinarodné preteky zaradené v sutaziach IOF (medzinarodna federacia orientadnych
$portov) mdze vypisat len SZOS.

3.3. Preteky v orientaénej cyklistike, vypisané SZOS, mézu by zaradené do sutazi. Sekcia OC
SZ0S (dalej ,riadiaci organ®) riadi sutaze v OC v ramci SZOS.

3.4. Usporiadatelom pretekov, vypisanych SZOS, méze by len klub, registrovany v SZOS. Iny
pravny subjekt méze usporiadat’ preteky vypisané SZOS iba za odbornej spoluprace

registrovaného klubu alebo poverenych oséb s odbornou kvalifikaciou.

3.5. Usporiadatel je zodpovedny za dodrziavanie platnych pravnych noriem a nariadeni.



3.6. Usporiadatel menuje na riadenie pripravy, uskuto¢nenia a likvidacie pretekov riaditela
pretekov, hlavného rozhodcu, stavitela trati, pripadne tajomnika pretekov. Pre preteky, vypisané
SZO0S, riesi podrobnosti Sutazny poriadok.

3.7. Na pretekoch, vypisanych SZOS, pod dohladom hlavného rozhodcu, vykonava usporiadatel
tieto ulohy:

- odsuhlasenie miesta uskutoCnenia pretekov,

- kontrola suhlasu mapy s normami IOF pre OC,

- posudenie kvality stavby trati a vhodnosti vyberu miesta Startu a ciela,

- posudenie bezpec€nosti jazdy pretekarov pri presune po verejnych komunikaciach,

- kontrola stupna obtiaznosti trati,

- kontrola umiestnenia kontrolnych stanovist,

- kontrola spésobu rozdelenia trati,

- stanovenie ¢asového limitu a Casu uzavierky ciela,

- kontrola Zrebovania,

- kontrola celkovej organizacie pretekov,

- posudenie vhodnosti navrhovaného spdsobu ubytovania, stravovania, dopravy, ¢asového

harmonogramu, tréningu, atd',

- kontrola spolahlivosti a presnosti Casomernych zariadeni,

- kontrola interakcie (vzajomnych vztahov) preukazov a znaciacich zariadeni,

- kontrola informacii pre tlag, rozhlas, televiziu s ohfadom na mozné naruSenie pretekov,

- kontrola planovanych oficialnych akcii (vyhlasovanie vitazov a pod.),

- hladanie chybajucich pretekarov.

3.8. Hlavny rozhodca musi byt na pretekoch osobne pritomny.

4 Ucast na pretekoch

4.1. Ugastnikmi pretekov v OC su:

- pretekari (¢l. 1.1.),
- ostatni ucastnici

4.2. Pretekari sa zuc¢astnuju pretekov na vlastné riziko, resp. riziko ich zakonnych zastupcov.

4.3. Pretekar je povinny prihlasit sa na preteky spdsobom, ktory urci usporiadatel v propoziciach
pretekov.

4.4. Na pretekoch, vypisanych SZOS, méze registrovany pretekar Startovat len za klub, v ktorom
je platne registrovany, alebo za ktory hostuje.

4.5. Podrobnosti a pripadné vynimky z Cl. 4.4 stanovuju Registracny a Prestupovy poriadok
SZO0S, pripadne Vykonavacie predpisy k sutaziam OC na prislusny rok.

5 Propozicie pretekov

5.1. Propozicie pretekov (dalej len ,propozicie®) vydava usporiadatel. Propozicie musia byt
zverejnené v sulade so sutaznym poriadkom.

5.2. Propozicie musia obsahovat minimalne tieto informacie:
- datum a miesto konania pretekov,



klasifikacia pretekov (podla €l. 2) a ich zaradenie do sutazi,

kategorie pretekarov, resp. kategorie pripustné pre jednotlivé useky Stafiet,
predpokladany Cas vitaza v jednotlivych kategériach a v jednotlivych usekoch Stafiet
(mbze by odkazom na pravidla, sutazny poriadok alebo vykonavacie predpisy),
nazov usporiadatela,

mena riaditela pretekov, hlavného rozhodcu, stavitelov trati a autorov mapy,

adresa a kontakt na blizSie informacie,

forma prihlaSok a datum ich uzavierky,

vklad,

ostatné poplatky,

spbsob platenia,

miesto a Cas prezentacie (t.j. vydavanie pretekarskych preukazov, Startovnych Cisel,
pripadne opisu KS),

vzdialenosti medzi zakladnymi miestami pretekov (centrum, prezentacia, Start, ciel,
parkovisko, verejna doprava, ubytovanie),

miesto a ¢as technickej kontroly bicyklov,

upozornenie na pripadnu extrémnost priestoru pretekov,

opis terénu, moznych nebezpecenstiev a tréningovych moznosti,

mierka mapy a interval vrstevnic,

rozmery mapy,

informacia o vode odolnej Uprave mapy,

systém razenia,

¢as nulového startu,

nadmorsku vySku v pripade, ak viac nez 15% trate leZi vo vy3ke viac ako 1200 m.n.m.,
pouzitie ochrannych pomacok,

pripadné obmedzenie oble€enia.

6 Prihlasky, zrebovanie Startového poradia a Startova listina

Pretekari sa prihlasuju prostrednictvom svojich oddielov podla propozicii pretekov.
Individualne sa mézu prihlasovat iba neélenovia SZOS a zahraniéni pretekari.

6.2. V prihlaSke musia byt minimalne uvedené tieto udaje: klub celym nazvom, a o kazdom
pretekarovi:

meno a priezvisko,

- registraéné gislo (ak je lenom SZOS),

kategoria



6.3. Preteky v OC sa Startuju intervalovo, hendikepovo alebo hromadne. Na pretekoch
jednotlivcov je Start spravidla intervalovy, pri Stafetach a kombinovanych pretekoch hromadny. Na
viacdennych pretekoch sa posledny der pouZiva spravidla Start hendikepovy. Pouzitie
hromadného Startu musi by oznamené v propoziciach pretekov.

6.4. Priintervalovom Starte plati:
6.4.1. Pretekari Startuju v celych minutach.
6.4.2. Minimalny Startovy interval medzi dvomi pretekarmi tej istej kategoérie je 1 minata.
6.4.3. Pretekar nesmie Startovat subezne (v rovnakej minate) s inym pretekarom z vlastnej kategorie.

6.4.4. Startova listina ma by zostavena tak, aby na rovnaké prvé KS nevychadzali v jednej minute
pretekari viacerych kategorii.

6.4.5. Ak su v Startovom poradi za sebou dvaja (viaceri) pretekari z jedného oddielu, pokial je to mozné,
upravi sa Startové poradie tak, aby medzi nimi Startoval najmenej jeden pretekar iného oddielu, pripadne
vynechanim jedného Startového intervalu, ktory ostane volny.

6.5. Spoloc¢né trate pre viacero kategorii
6.5.1. Pretekar jednej kategorie nesmie Startovat medzi pretekarmi inej kategorie.

6.5.2. Startové poradie kategérii musi by uréené tak, aby vykonnostne silnej$ia kategéria (podra
rozhodnutia hlavného rozhodcu) Startovala pred vykonnostne slabSou.

6.6. Podrobnosti Zrebovania Startového poradia a zostavenia Startovej listiny na pretekoch,
vypisanych SZOS, riesi sutazny poriadok.

7 Pokyny

7.1. Najneskor v 8ase prezentacie pretekov, vypisanych SZOS, musia by pretekarom k dispozicii
pokyny v pisomnej podobe v slovenskom jazyku.

7.2. Ak usporiadatel akceptoval prihlasky pretekarov z cudziny, musi pripravit pokyny aj v
anglickom jazyku, alebo v jazyku, zrozumitefnom pre zahrani¢nych pretekarov.

7.3. Pokyny musia obsahovat minimalne tieto informécie:

- datum a miesto konania pretekov,

- klasifikacia pretekov (podfa €l. 2) a ich zaradenie do sutazi,

- kategodrie pretekarov, resp. kategorie pripustné pre jednotlivé useky Stafiet, pre ktoré su
pripravené pretekarske trate,

- predpokladany €as vitaza v jednotlivych kategoriach a v jednotlivych usekoch Stafiet,

- nazov usporiadatela,

- mena riaditela pretekov, hlavného rozhodcu, stavitefov trati a autorov mapy,

- miesto a Cas vydavania pretekarskych preukazov, Startovnych Cisel,

- vzdialenosti medzi zakladnymi miestami pretekov:

- ubytovanie - parkovisko,

- parkovisko - centrum pretekov,

- centrum - Start,

- centrum - prezentécia,

- centrum - ciel,

- Start - mapovy Start,

- miesto a ¢as technickej kontroly bicyklov,

- upozornenie na pripadnu extrémnost’ priestoru pretekov, na zakazané a nebezpecéné
oblasti,

- opis terénu, moznych nebezpecenstiev a tréningovych moznosti,



- nadmorsku vysku v pripade, ak 15% trate lezi vo vysSke viac ako 1200 m.n.m.,

- mierka mapy a interval vrstevnic,

- rozmery mapy,

- informacia o vode odolnej Uprave mapy,

- znacenie povinnych usekov,

- informacie o ob&erstvovacich KS, o KS s rozhodcami,

- systém razenia,

- ak je pouzity elektronicky systém razenia, opis potrebnych ukonov, ktoré je pretekar
povinny vykonat' pred Startom, na trati a v cieli,

- ¢as nulového startu,

- dizky trati a prevySenie,

- Casovy limit a ¢as uzavierky ciela,

- podmienky pre podanie protestu,

- Cas, kedy bude vyhlasenie vysledkov,

- spbsob a miesto zverejhovania priebeznych vysledkov,

- umiestnenie Satni, socialneho zariadenia, prvej pomoci,

- vymedzenie miesta pre umyvanie bicyklov - ak nie je povolené umyvanie bicyklov, musi
byt na to pretekar upozorneny,

- pouZitie ochrannych pomaocok,

- pripadné obmedzenie oble€enia,

- pripadné obmedzenie pohybu ucastnikov pretekov v priestore pretekov (&l. 9.11).

8 Kategoérie

8.1. Rozdelenie do kategorii podla pohlavia a veku:

8.1.1. Pretekari su rozdeleni podla pohlavia a veku do kategorii podla &l. 8.1.3. Zenské kategérie sa
oznaduju pismenom W a muzské kategérie pismenom M, Ciselné oznacenie znamena vek pretekara.

8.1.2. Pretekari mladsi ako 20 rokov patria do prisluSnej kategorie do konca kalendarneho roka, v ktorom
dosiahnu vek, dany ozna¢enim kategorie. Pretekari starSi ako 21 rokov patria do prislusnej kategérie od
zaciatku kalendarneho roka, v ktorom dosiahnu vek, dany oznagenim kategorie.

8.1.3. Kategorie:

Zeny W Muzi M
W -11 deti - diev€ata do 11 r. M-11 deti - chlapci do 11 r.
W -14 ZiaCky do 14 r. M -14 Ziacido 14 r.
W -17 dorastenky do 17 r. M -17 dorastencido 17 .
W -20 juniorky do 20 r. M -20 juniori do 20 r.
W 21- Zeny od 21r. M 21- muZiod 21 r.
W 40- veteranky od 40 r. M 40- veterani od 40 r.
W 50- veteranky od 50 r. M 50- veterani od 50 r.
W 60- veteranky od 60 r. M 60- veterani od 60 r.




8.1.4. Pretekéri vo vekovych kateg6riach W 40- a M 40- a starS$i mézu Startovat v mladSich kategoériach do
W 21- a M 21- vratane.

8.1.5. Pretekari kategorii W -20, M -20 a mlad$i mozu Startovat vo vSetkych starSich kategériach az do W
21- a M 21- vratane.

8.1.6. Zeny mozu $tartovat v prislu§nych muzskych kategériach (¢l. 5.1 Pravidiel IOF).

8.1.7. Pretekar méze na jednych pretekoch Startovat len v jednej kategérii s vynimkou Startu v kategoérii M-
11, W-11, ako doprovodu mladého pretekara.

8.1.8. V stafetovych pretekoch su prislusné kategorie vypisané pre vSetky Useky jednotne, alebo pre
kazdy usek osobitne (napr. prvy Usek M -20, druhy Usek M 21-, treti isek W -20, ...).

8.1.9. V stafetovych pretekoch, vypisanych SZOS, st kategorie:

- M (muzi bez rozdielu veku)
- W (Zeny bez rozdielu veku)

8.1.9. V pripade spoluprace s niektorym zo zahrani¢nych zvazov orientaénych Sportov, mézu byt vypisané
dalSie kategérie podla pravidiel zahraniéného zvazu.

9 Priestor pretekov a mapy

9.1. Preteky sa musia konat v teréne, s hustou sietou prevazne zjazdnych komunikacii, vhodnom
na postavenie trati prislusnej obtiaznosti pri reSpektovani vlastnickych prav a zaujmov v zmysle
platnych zdkonov SR.

9.2. Priestor pretekov by pred konanim pretekov nemal by dIhSiu dobu pristupny pretekarom z
dévodu zamedzenia ziskania vyhody poznania terénu oproti ostatnym.

9.3. Mapa ma byt obrazom terénu s presnostou, mnozstvom detailov a Uplnostou adekvatnymi
stupfiu a Urovni danych pretekov. Mapa pre OC, na preteky vypisané SZOS, musi zobrazovat
najma kvalitu a zjazdnost komunikacii a musi by vyhotovena v sulade s Mapovym klfu¢om ISOM
2000, ISOM 2007, resp. jeho neskorSich zmien a dopinkov.

9.4. Mierka mapy je spravidla 1:15000. Pre preteky v OC je mozné pouziva mapy v mierkach od
1:5000 do 1:15000.

9.5. Pre preteky v OC je mozné pouzivat’ aj mapy pre orientaény beh, pre lyZiarsky orientacny
beh, turistické mapy a iné mapy.

9.6. Ak je pouzity iny typ mapy ako pre OC, je usporiadatel povinny upozornit na to pretekarov a
zverejnit pouzity mapovy klug.

9.7. Odporucana velkost mapy je format A4 az A3.

9.8. Zmeny, ktoré vznikli v teréne po vytlaéeni map a ktoré by mohli ma vplyv na regularnost
pretekov, musia by do map dotlacené, resp. dokreslené.

9.9. Pokial nie je papier map, tla¢ a dotla€ na mape odolny voci vode, musi usporiadatel v
pokynoch na tuto skuto&nost’ upozornit.



9.10. Posledna predchadzajuca verzia mapy pre OC alebo iny orientaény Sport (OB, LOB) z
priestoru pretekov (ak bola vydana), musi by zverejnena v centre pretekov. Pod predchadzajlcou
verziou sa rozumie i su¢asna mapa, ak nie je pouzita prvykrat.

9.11. Priestor pretekov sa z hladiska pristupu 0sdb zu€astnenych na pretekoch rozdeluje na:

- priestor trati, kde su postavené trate pretekov,
- zakazané priestory v priestore trati,

- zak&zané priestory mimo priestoru trati,

- ostatny priestor.

Usporiadatel mdZze v pokynoch (vid &l. 7.3) obmedzit pohyb u€astnikov pretekov v priestore
pretekov.

9.12. Na pretekoch, vypisanych SZOS, sa zakazané priestory, aktualna zjazdnost, prekazky na
komunikaciach a iné doplnkové informacie do map zakresluju v sulade s Mapovym kfu¢om ISOM
2007, resp. jeho neskorSich zmien a doplnkov.

10 Stavba trati

10.1. Trat pretekov musi by navrhnuta tak, aby preverila ako kondi¢né, tak aj orientacné
schopnosti pretekara.

10.2. Zakladnymi prvkami trate su Start, kontrolné stanovistia a ciel.
10.3. Start pretekov je miesto, kde sa pretekarovi zaéina merat ¢as.

10.4. Mapovy Start je miesto, od ktorého sa pretekar za€ina orientovat’ podfa mapy a nemusi by
zhodné so Startom pretekov.

10.5. Kontrolné stanoviste (skratene KS) je miesto, ktoré musi pretekar medzi Startom a ciefom
povinne absolvovat v zmysle ¢l. 1.1.

10.6. Ciel je miesto, kde sa pretekarovi meria vysledny ¢as a kde sa mu preteky koncia.

10.7 Znaceny usek je Cast trate, ktory je v teréne vyznaceny viditefnym sposobom a ktory
pretekar musi povinne absolvovat po celej jeho dizke. SluZi na dovedenie pretekarov do uréitého
miesta (napr. do ciela), pri prekonavani frekventovanych komunikacii, pri obchadzani
nebezpecénych priestorov, a pod.

10.8. Dizka trate sa meria po priamke od $tartu cez jednotlivé KS az po ciel. V pripade, Ze tato
priamka vedie cez zakazany priestor alebo nepriechodné miesta, meria sa dizka trate po spojnici,
ktora zachytava najkrat$i mozny postup. Znaéené Useky trate sa zapoé&itavaju do jej dizky vo svojej
skutoénej dizke. Prevysenie sa uréuje ako stdet vetkych stupani po trase predpokladaného
optimalneho postupu pretekarov. Prevy$enie by nemalo presiahnu hodnotu 4% z dizky trate,
uréenej podla ¢l. 10.7.

10.9. Dizky trati pri pretekoch OC musia by také, aby éasy jednotlivych vitazov kategorii boli v
nasledujucom rozmedzi:



Kateg6ria Sprint stredrjé dlhé} ultradl,hé §t?fety
trat trat trat (1 tsek)

W -11 odporuca sa postavit’ jednoducha, nenaroéna, stuzkami znacena )
M-11 trat
\l</lv—:]L-2 nenaroéna trat, dizka podla uvazenia usporiadatela, 30 - 40 minat -
W -17 20 - 30 min 40 - 50 min 60 - 75 min 75 - 90 min 20 - 30 min
M -17 20 - 30 min 40 - 50 min 60 - 75 min 90 - 110 min 20 - 30 min
W -20 20 - 30 min 45 - 55 min 70 - 90 min 90 - 110 min 30 - 40 min
M -20 20 - 30 min 45 - 55 min 80 - 100 min | 120 - 140 min 30 - 40 min
W 21- 20 - 30 min 50 - 60 min 90 - 110 min | 120 - 140 min 30 - 40 min
M 21- 20 - 30 min 50 - 60 min 90 - 110 min | 140 - 180 min 40 - 50 min
W 40- 20 - 30 min 45 - 55 min 70 - 85 min 80 - 90 min 20 - 30 min
M 40- 20 - 30 min 45 - 55 min 80 - 100 min | 120 - 140 min 30 - 40 min
W 50- 20 - 30 min 45 - 55 min 55 - 70 min 70 - 90 min 20 - 30 min
M 50- 20 - 30 min 45 - 55 min 75 - 85 min 100 - 120 min 20 - 30 min
W 60- 20 - 30 min 45 - 55 min 55 - 70 min 70 - 90 min 20 - 30 min
M 60- 20 - 30 min 40 - 50 min 75 - 85 min 90 - 110 min 20 - 30 min

10.10. Dizka trate s volnym vyberom poradia KS (VVpKS) méze byt stredna, dlha, alebo

ultradlnha.

10.11. Skutocné Casy vitazov sa nesmu liSi od Casov uvedenych v ¢l. 10.9 o viac ako 25%.
10.12. Casovy limit (vid' &l. 18.10.) pre jednotlivé kategérie uréuje hlavny rozhodca. Uréuje sa v
minutach, pricom ¢asovy limit na absolvovanie trate je minimalne 200 % predpokladaného ¢asu
vitaza v prisludnej kategorii. Pretekarovi s vys§§im vyslednym ¢asom, ako uréuje limit sa
nepridefuje poradie vo vysledkove;j listine (vid ¢l. 21.7.).

11 Zakresl'ovanie trati a dotlace v mape

11.1. Trate su v mape zakresfované nasledovnym spésobom:

- mapovy $tart ako zadiatok orientécie - rovnostranny trojuholnik o dizke strany 7 mm,
ktory jednym vrcholom smeruje k prvému KS,
- kontrolné stanovistia - kruznice s priemerom 5 - 6 mm,
- znacCeny usek - preruSovana Ciara,
- ciel - sustredné kruznice s priemerom 5 a 7 mm.
11.2. Trojuholnik a krdzky su centrované na objekt Startu, KS a ciela v mape.

11.3. Kontrolné stanovistia su &islované v predpisanom poradi. Cislice su orientované na sever a
umiestnené tak, aby nezakryvali dblezité detaily v mape.



11.4. Umiestnenie KS musi byt jednoznacéne posuditelné z mapy. Na mape sa uvadzaju kody KS,
su oddelené pomi¢kou za poradovym &islom KS.

11.5. Trojuholnik a krazky su (s vynimkou znagenych Usekov) spojené v prislusnom poradi
priamymi Ciarami. Z dovodov zachovania Citatelnosti mapy je mozné Casti Ciar a krdzkov vynechat.

11.6. Akykolvek znaceny usek trate musi byt zakresleny v mape.

11.7. Na pretekoch s neuréenym poradim KS sa trojuholnik a kruZzky nespajaju, pri kruzkoch sa
uvadzaju len kodové oznaéenia KS.

11.8. Mapa musi byt zretefne oznacena kategériou, pre ktoru je zakreslena trat uréena.
11.9. Nakres trate a dalSie dodatocné znacenie (zakazané a nebezpeéné priestory, miesta prvej

pomoci, ob&erstvovacie stanice a pod.) su do map zakreslené (tlacené, kreslené) transparentnou
Cerveno-fialovou farbou.

12 Opis trate

12.1. Pri pretekoch v OC sa opis trate (mapovy Start, jednotlivé KS a dobeh do ciela) nepouziva.
12.2. Vyhotovuje sa iba v tom pripade, ak umiestnenie KS nie je jednoznacne posuditelné z
mapy. V takom pripade je nutné poskytnut bud slovny opis alebo opis pomocou piktogramov v
sulade s predpisom IOF “International Specification for Control Descriptions”.

12.3. Opis kontroly sluZi na upresnenie miesta, kde sa nachadza KS.

12.4. V opise kontrol s uvedené poradové Cisla kontrol, ich kédy a opis umiestnenia KS v teréne.

12.5. V OC musia by jednotlivé KS spravidla umiestnené tak, aby ich interpretacia umiestnenia z
mapy bola jasne Citatelna a pisomny opis umiestnenia KS nebol potrebny.

12.6. V OC je rozhodujuca orientaéna narocnost na postupoch medzi jednotlivymi KS.

13 Znacdenie v teréne

13.1. Start sa oznaduje napisom START, umiestnenym nad alebo pri $tartovej &iare (na
transparente a pod).

13.2. Trasa na $tart musi by vyrazne vyznacena po celej trase. Odporuca sa udavat pribliznu
vzdialenost' na Start. Odporuc¢any spdsob znacenia su modré a biele stuzky.

13.3. Usek medzi $tartom a mapovym Startom musi by jasne vyznaceny v pripade, Ze tieto Starty
nie su zhodné. Odporucany spdsob znacenia su modré a biele stuzky.

13.4. Kontrolné stanovistia sa oznacuju podla hlavy 14.

13.5. Ciel sa oznacuje napisom CIEL, umiestnenym nad alebo pri cielovej Ciare (na transparente
a pod).

13.6. Usek od posledného KS do ciela musi byt jasne vyznaéeny. Odporuéany spdsob znadenia
su Cervené a biele stuzky.



13.7. Oznalenie nebezpecénych priestorov musi byt jasne viditelné s vyraznym Zltym znacenim.

13.8. Ak su hranice zakazanych priestorov zakreslené v mape (¢l. 11.9), vyznacia sa v teréne
suvislou paskou dobre viditelnej farby a napismi VSTUP ZAKAZANY, pripadne len tymito napismi,
ktoré su doplnené stuzkami dobre viditelnej farby.

13.9. StuZkované trate nesmu by rovnako oznacené ako:

- zakazané a nebezpecéné priestory oznacované podla ¢l. 13.7, resp. 13.8,
- trasa na $tart oznaCovana podla ¢l. 13.2,
- Usek od posledného KS do ciela podla ¢l. 13.6.

14 Oznacenie a vybavenie kontrolnych stanovist’ v teréne

14.1. Kontrolné stanoviSte musi by umiestnené mimo nebezpecnych miest a musi umozriovat
primerany pristup do priestoru KS. V mieste KS musi by zaisteny a upraveny priestor pre
bezpetné zastavenie a vyhybanie sa niekolkych pretekarov.

14.2. Na pretekoch, vypisanych SZOS, musi byt kazdé KS oznaéené lampiénom.

14.3. Lampion sa sklada z troch Stvorcov tvoriacich plast trojpokého hranola. Kazdy Stvorec s
rozmermi 30 x 30 cm je uhloprie€ne rozdeleny tak, ze polovica je biela a polovica oranzova (mbze
by aj Cervena). Aspon dva biele trojuholniky maiju priliehat jednou odvesnou k hornému okraju
plasta hranola.

14.4. Lampion sa umiestriuje na miesto, oznaené v mape spésobom podla ¢l. 11.2. Ak sa
pretekar nachadza na tomto mieste, lampion musi byt viditelny.

14.5. Lampion sa umiestfiuje nad priechodnou komunikéciou alebo pozdiz komunikacie. Ak nie je
pouzity stojan pre OB, tak musi byt lampion umiestneny vo vySke cca 2 m nad zemou. Raziace
zariadenie musi by umiestnené vo vySke priblizne 1 m nad zemou v blizkosti lampiénu.

14.6. Pritomnost inych oséb (rozhodcov, fotografov a pod.) na KS nesmie znemoznit’ pretekdrom
pristup na kontrolu.

14.7. Kazdé KS musi by oznagené kédovym Cislom, ktoré je umiestnené tak, aby ho pri znaceni
mohol pretekar bez problémov pregitat. Cisla nizsie ako 31 a také, ktoré sa mozu zamenit (kddy
66, 68, 86, 98, 99) sa nepouzivaju. Cislice kddov sa odporugéaju &ierne na bielom podklade, vysoké
40 - 100 mm, hrubka &iary 4 -10 mm.

14.8. Kontrolné stanoviste tvori lampion a minimalne 1 raziace klieSte, respektive elektronické
raziace zariadenie. Usporiadanie a vybavenie KS (lampiony, raziace zariadenia alebo elektronické
raziace zariadenia) musi by rovnaké na vSetkych KS trate.



15 Pretekarsky preukaz

15.1. Pretekarsky preukaz (skratene ,preukaz‘) sluzi na identifikaciu pretekara a na preukazanie
jeho pritomnosti na KS, v cieli, resp. aj na Starte.

15.2. Pretekarskym preukazom méze byt bud kartiCka z tvrdého papiera (,papierovy preukaz®),

popisana v ¢l. 15.4. a 15.8., alebo elektronické pamatové médium (,elektronicky preukaz®) v
pripade pouzitia elektronického systému razenia.

15.3. Papierovy preukaz
15.3.1. Preukaz musi byt v priebehu pretekov pripevneny k bicyklu pretekara.
15.3.2. Rozmery preukazu nesmu presiahnu velkost 10 x 21 cm.

15.3.3. Velkost poli¢ok je minimalne 15 x 17 mm, odporica sa 18 x 18 mm, Cislovanie
poliCok musi byt z fava do prava, prvy rad poli¢ok je umiestneny pri okraji preukazu.

15.3.4. Preukaz okrem kontrolnych poli¢ok, oznacenych poradovym Ccislom, musi
obsahovat aj tri opravné poli¢ka, oznacené pismenom R a poradovym Cislom opravného
poli¢ka.

15.3.5. Pretekdr ma obdrzat preukaz v dostatoCnom Case pred Startom aby mohol zaistit
jeho ochranu pred poSkodenim. Policka mdze priesvitne prelepit a preukaz vilozit do
ochranného obalu. Inak nesmie preukaz upravovat, popisovat a prepisovat. Vyvesovaci
kupdn sa mdze prelozit, nesmie sa vSak od preukazu oddelit.

15.3.6. So suhlasom hlavného rozhodcu je mozné preukazy na uréenom KS vymienat.
Spbsob vymeny musi byt uvedeny v pokynoch. Preukazy nesmu by usporiadatefom
pripojené k mapam.

15.4. Elektronicky systém SPORTIident

15.4.1. Pretekarsky preukaz je pri pouZiti tohto systému tvoreny elektronickym cipom,
vyrobenym alebo schvalenym vyrobcom systému (dalej len “&ip ). Cip musi byt &itatelne
oznaceny svojim vyrobnym Cislom. Mazanie dat, zaznamenavanie prechodu (dalej tiez
“razenie ”) kontrolami, Startom a cielom, vycitanie dat, apod. prebieha tak, Ze pretekar pribliZi
Cip k oznaCovacej jednotke (dalej len “jednotka”) na taku vzdialenost, kedy je jednotka
schopna zapisat do pamati €ipu zdznam o prechode, pripadne Cip vlozi na nevyhnutne
potrebny €as do otvoru prislusnej jednotky. Povinnym vybavenim vSetkych jednotiek je
zalozné mechanické oznaCovacie zariadenie.

15.4.2. Povinnostou pretekara v Startovacom priastore (pripadne pred nim) je vykonat
vymazanie dat Cipu v mazacej jednotke a kontrolu ich vymazania v kontrolnej jednotke. Pre
pripad zavady Cipu niektorého z pretekarov su usporiadatelia povinni mat na Starte
primerané mnozstvo nahradnych cipov.

15.4.3. V predstartovom priestore méze usporiadatel poZadovat orazenie v kontrolnej alebo
Startovacej jednotke (kontrola suladu Startu so Startovnou listinou, kontrola prechodu
karanténou, meranie ¢asu apod.)

15.4.4. Pri kazdom orazeni je pretekar povinny overit’ si jeho spravnost (svetelna a zvukova
signalizacia jednotky alebo Cipu). Ak je na kontrole viac jednotiek, je povinnostou pretekara



v pripade nefunk&nosti niektorej z nich pouzit pre oznacenie prechodu kontrolou niektoru
z dalSich jednotiek. Iba v pripade, ked nie je mozné overit spravnost prechodu kontrolou
zvukovou ani svetelnou signalizaciou pomocou Ziadnej z jednotiek, je pretekar povinny
oznacit prechod kontroou mechanickym oznaCovacim zariadenim do mapy, ato do
vyznacenych poli€ok pre nahradné razenie. V pripade, Zze na mape nie su tieto policka
vyznacené, potom miesto na nahradné razenie musi byt uréené usporiadatelskym
subjektom v pokynoch pretekov. Mapu s nahradnym razenim je pretekar povinny v cieli
odovzdat’ na kontrolu v sulade s ods.6.

15.4.5. Pokial nie je v pokynoch pretekov uvedené inak, tak preteky koncia orazenim cielovej
jendotky, ktora je umiestnend v cieli. Tato jednotka pini funkciu oficialnej Casomiery, pre
vypocCet vysledného Casu sa pouzije orazenie cielovej jednotky. Ak pretekar nezaznamena
prechod cielom orazenim cielovej jednotky, je diskvalifikovany.

15.4.6. Po prichode do ciela je pretekar povinny vykonat vycitanie pamate svojho Cipu, a to
aj v pripade, Ze preteky neabsolvoval celé. Vycitanie paméti Cipov sa vykonava vo vycitace;j
jednotke, ktora je spravidla umiestnena v ciefovom priestore, ato skér ako pretekari
odovzdaju mapy (var.A.). Pokial toto nie je technicky mozné, musi byt jej umiestnenie riadne
oznacené a popisané v pokynoch (var.B). Pretekar je v tomto pripade povinny dostavit sa
k vyc€itaniu svojho Cipu bez zbyto¢nych odkladov po dojazde do ciela. Ak pretekar nevycita
zaznam Cipu, je diskvalifikovany. Odovzdavanie map s nahradnym razenim ku kontrole
podla ods.C. sa deje nasledovne: Pri umiestneni vycitacej jednotky podla var. a) sa mapy
s nahradnym razenim odovzdaju usporiadatelovi v priestore pri vyCitacej jednotke. Pri
umiestneni vycitacej jednotky podfa var. b) sa mapy s ndhradnym razenim odovzdaju
usporiadatelom v priestore medzi cielovou jednotkou a priestorom pre odovzdavanie map.
V oboch pripadoch musia usporiadatelia vytvorit podmienky na to, aby kazdy pretekar mohol
svoju mapu vlastnoruéne nezmazatelne oznacit' Cislom svojho €ipu a svojim registracnym
Cislom, popr. i dalS§imi potrebnymi identifikaénymi udajmi. Nahradné razenie musi byt
skontrolované hlavnym rozhodcom.

15.4.7. Zaznam v Cipe musi jednoznalne preukazovat prechod vSetkymi kontrolami
prislugnej trate v spravnom poradi. Cip je povaZzovany za vybavu pretekara a pretekar je za
jeho funkénost zodpovedny. V pripade, Zze pamat Cipu neobsahuje zaznam o prechode
pretekara cez niektoru z kontrol a pretekar nepreukaze svoj prechod orzenim do mapy a jej
odovzdanim podla ods.4. a 6., musi byt diskvalifikovany, pokial nie je jednoznacne
preukazané, Ze iSlo o technické zlyhanie, ktoré pretekar nemohol nijako ovplyvnit. V takom
pripade, alen vtakom pripade, smie byt prihliadnuté kinému spdsobu preukazania
prechodu kontorlou, ako su svedectva usporiadatefov, kamerovy zaznam, ¢i vycitanie
obsahu pamate jednotky. Ak pretekar razi prili§ rychlo a nepocka na svetelni a zvukovu
signalizaciu, potvrdzujucu uspeSné dokonc&enie raziacej procedury, a Cip preto neobsahuje
zaznam o prechode kontrolou, je pretekar diskvalifikovany aj v pripade, ak by pamat jednotky
obsahovala nelplny zaznam s Cislom C&ipu pretekara. Pretekar je diskvalifikovany aj
v pripade, Ze z dat v Cipe nevyplyva oznacenie kontrol v predpisanom poradi alebo ak Cip
nenesie zaznam o prechode Startom alebo cielom (tak, ako je vyZzadovany usporiadatelom),
kontroly orazené v nespravnom poradi, ak vrade orazenych kontrol v ipe pred prvym
orazenim cielovej jednotky nie je mozné ani po lubovolnom Skrtani dostat’ rovnaké poradie
kontrol, ktoré bolo uvedené v popise kontrol pre prislusnu trat.

15.4.8. Hlavny rozhodca je povinny vykonat kontrolu dosiahnutych medzi¢asov, a to zvlast
v pripade, ked doSlo k poruche niektorej z jednotiek na kontrolach a bolo vyuzité nahradné
razenie do mapy. V pripade dosiahnutia nerealnych medzi€asov medzi niektorymi kontrolami
je opravneny pretekara diskvalifikovat.



16 Start

16.1. Pretekar Startuje v Case uvedenom v Startovej listine. Pretekar obdrzi mapu spravidla
minimalne jednu mindtu pred vlastnym Startom. Vynimkou je hromadny Start (napr. Stafety),
pripadne preteky v Sprinte. Pretekar zodpoveda za to, Ze si zoberie mapu s oznacenim svojej
kategorie.

16.2. Ak pretekar po svojom odstartovani nema z akychkolvek dévodov k dispozicii mapu s
tratou svojej kategorie, rozhodca na Starte musi pripravit spravnu mapu a pretekara odstartovat

znovu v nanovo pridelenom ¢ase.

16.3. Miesto Startu (pokial nie je zhodné s mapovym Startom) ma by umiestnené tak, aby pretekar
nevidel pred nim Startujucich pretekarov odchadzat z mapového Startu.

16.4. Pretekar je povinny dostavit sa v€as na Start a prejst’ vSetkymi Startovymi koridormi, v
ktorych bude urobené kontrola pripevnenia pretekarskych preukazov, prilb a preverenie
absolvovania technickej kontroly.

16.5. Ak sa pretekar oneskori na tart pri intervalovom Starte, Startuje v najblizS8ej mozZnej celej
minute tak, aby nestartoval subezne (v rovnakej minute) s inym pretekarom z vlastnej kategorie,

pricom rozhodca na Starte zaznamena jeho novy Startovy ¢as do Startovej listiny.

16.6. Ak sa pretekar oneskori na Start pri hromadnom alebo hendikepovom Starte, Startuje
okamzite.

16.7. Po prichode pretekara do ciela hlavny rozhodca rozhodne, ¢i sa pretekar oneskoril vlastnou
vinou a ako Startovy €as sa pocita jeho pévodny podla Startovej listiny, alebo Ci sa pretekar

oneskoril vinou usporiadatela a ako Startovy ¢as sa pocita jeho nanovo prideleny Startovy ¢as.

16.8. Ak je interval obdrzania mapy pretekarom iny ako 1 minuta, musi byt tato informacia
zverejnena v pokynoch.

16.9. Startova &iara musi byt kolma na jazdnu drahu v mieste $tartu. Jazdna draha v priestore
Startu musi by Siroka minimalne 2 m.

17 Chovanie sa pocas pretekov a prechod KS

17.1. Na trati sa ma pretekar chovat ¢o najtichSie.

17.2. Pretekar je povinny pomdct zranenym u€astnikom pretekov.

17.3. Vyznadené Useky trate musi pretekar absolvovat po celej ich dizke.

17.4. Pretekar musi dodrzovat platné pravidla cestnej premavky.

17.5. Pretekar musi pri absolvovani trate pouzivat vyhradne komunikaciu, nesmie sa pohybovat
na bicykli vo volnom teréne. Ak sa pohybuje volnym terénom v priebehu pretekov, musi niest

bicykel minimalne 10 cm nad zemou.

17.6. Pretekar musi brat ohfad na prostredie v ktorom preteky prebiehaju. PredovSetkym sa musi
vyhnut akémukolvek znecistovaniu trate a okolia odhadzovanim odpadkov.



17.7. 'V pretekoch Stafiet nesmu Clenovia Stafety a u€astnici pretekov sprevadzat pretekara
posledného useku (finiSmana) v dojazdovom koridore.

17.8. Pretekar, ktory nepresiel ciefom, musi ¢o najskér odovzdat’ svoj preukaz a mapu v cieli,
resp. na Starte alebo hlavnému rozhodcovi. Porusenie tohto pravidla ma za nasledok disciplinarne
konanie podla ¢&l. 26.1.

17.9. Pocas pretekov nesmie pretekar vstupit do zakazanych a nebezpecénych priestorov,
vyznacenych na mape alebo Specifikovanych v pokynoch. Vstup pretekarov do zakazanych
priestorov, vyznacenych podla ¢l. 13.8 sa tresta diskvalifikaciou.

17.10. Pretekar musi pouzivat vlastny preukaz na znacenie prechodu cez KS.

17.11. Preukaz musi umoznit v cieli organizatorom bezproblémovo vyhodnotit prechod pretekara
cez jednotlivé KS.

17.12. Pretekar musi preukazat svoju pritomnost na vSetkych KS svojej trate v predpisanom
poradi. Je zodpovedny za to, Ze si znaciacim zariadenim (ak je pouzity systém s viditelnym
znacenim) umiestnenym na KS, zretefne oznaci v spravnom poli¢ku preukazu svoju pritomnost na
KS. Je zodpovedny za spravne razenie aj v pripade, Ze razenie je vykonané rozhodcom.

17.13. Hlavny rozhodca ma pravo na KS umiestnit rozhodcu, ktory bude vykonavat’ znacenie,
pripadne kontrolu preukazov. Inak rozhodca nesmie pretekara zdrzovat alebo rozptyfovat.

17.14. Pretekar, ktory stratil pretekarsky preukaz, absolvoval alebo oznacil KS v nespravnom
poradi, s chybajlicim, alebo neidentifikovatelnym razenim, je diskvalifikovany.

17.15. Ak sa z preukazu neda jednoznacne vyhodnotit, Zze pretekar s urcitostou presiel KS, ako
dbkaz sa akceptuje iba zaznam oficialnou kamerou, alebo rozhodcom na KS, alebo dodato¢né
preverenie zaznamu elektronického zariadenia na KS podfa ¢l. 17.18.

17.16. Pokial pretekarovi chyba oznacenie KS v preukaze bez jeho viny (poSkodené alebo
chybajuce vSetky znaciace zariadenia na KS), nie je diskvalifikovany.

17.17. V pripade pouzitia papierovych preukazov a raziacich klieti plati:

- razenie musi by viditelne identifikovatelné,

- razenie z KS musi by v poli¢ku, ktorého poradové €islo na preukaze zodpoveda
poradovému ¢&islu KS na trati prisluSnej kategérie,

- ak sa pretekar pomyli, opravné razenie musi urobit' do poli€iek preukazu, ozna¢enych
R1, R2, R3.

17.18. V pripade pouzitia elektronického zariadenia plati:

- ak elektronické zariadenie nefunguje, pretekar je povinny si oznadit vo vyznatenom
mieste mapy (policka oznacené R1, R2, R3), alebo do Specialneho Stitku na to
uréeného (ak usporiadatel taky poskytol), prechod KS klasickymi kliestami, v opaénom
pripade je diskvalifikovany.

- ak sa elektronické zariadenie na niektorom KS javi funkéné, ale pretekar nema vo
svojom preukaze zaznam o prechode tymto KS, je diskvalifikovany. Dodato¢nym
preverenim zaznamu elektronického zariadenia na KS méze by pretekarovi uznané
spravne razenie v pripade, ak je jednoznacne mozné urcit’ islo preukazu a &as
zaznamu. Dodato¢né preverenie elektronickej jednotky na KS povoluje hlavny
rozhodca iba v tom pripade, ak preverenie nenarusi ¢asovy harmonogram pretekov.



18 Ciel

18.1. Cielovy koridor musi byt dostatocne Siroky a na poslednych 50 m priamy a vyznaéeny
paskami alebo povrazmi.

Cieflovy koridor musi umozriovat’ bezpecnu jazdu pretekarov s moznostou predbiehania.

18.2. Cielova Ciara je kolma na jazdnu drahu v mieste dojazdu. Jazdna draha musi by Siroka
minimalne 3 m a za ciefovou &iarou musi by dostato€ne dlhy priestor pre bezpecné zastavenie.
Oznacenie cielovej iary musi byt pre prichadzajucich pretekarov zretelné.

18.3. V pripade pouzitia elektronického systému razenia, ak nie je stanovené v pokynoch inak,
preteky koncia prvym zaznamom v cielovej jednotke, ktora je umiestnena na cielovej Ciare. Tato
jednotka pini funkciu oficialnej Casomiery. Pretekar musi byt informovany o sp6sobe merania
¢asov v pokynoch.



18.4. Po prejdeni cielovej Ciary odovzda pretekar svoj preukaz, alebo si oznadi prechod cieflom
elektronickym znaciacim zariadenim. Pretekar je povinny v uréenom priestore za cielovou Ciarou
odovzdat mapu. Spdsob a doba povinného odovzdavania map, tiez ¢as a spésob vydavania
odovzdanych map naspéat pretekarom musi byt uvedeny v pokynoch.

18.5. Pretekar, ktory neprejde ciefom s mapou bude diskvalifikovany. Toleruje sa iba strata mapy,
ktoru pretekar dokazatelne stratil pri jazde od posledného KS.

18.6. Do odstartovania posledného pretekara musi usporiadatel zabezpecit odoberanie map
pretekarom, ktori uz preteky absolvovali.

18.7. Pri pouziti elektronického znaciaceho zariadenia je pretekar povinny zaznacit prechod
cielovou Ciarou v cielovej jednotke a umoznit’ usporiadatelovi bez zdrziavania elektronické
spracovanie preukazu. Nesplnenie povinnosti pretekara uvedené v ¢l. 18.4 a 18.7 mbze
usporiadatel trestat’ diskvalifikaciou.

18.8. Preteky pre pretekara koncia prejdenim ciefovej Ciary. Bez povolenia hlavného rozhodcu sa
pretekar nesmie vracat’ pred ukon&enim pretekov (¢l.18.10) do oblasti, kde su postavené trate
pretekov.

18.9. Na celoslovenskych a medzinarodnych pretekoch musi byt v ciefovom priestore
zabezpecena prva pomoc.

18.10. Preteky su ukon&ené uplynutim limitu posledného pretekara alebo Easom uzavierky ciela.

19 Preteky sStafiet

19.1. V Stafetovych pretekoch absolvuju pretekari svoju trat’ individualne bezprostredne za sebou
a platia pre ne pravidla pretekov jednotlivcov. Start pretekarov na prvych Gsekoch $tafiet v
prislusnej kategérii je hromadny.

19.2. Start prvych Usekov je hromadny a kvdli bezpeé&nosti pretekari Startuju bez bicyklov. Mapy
dostavaju v momente Startu alebo 15 sekund pred vystartovanim (pretekari su o spésobe
vydavania map informovani v pokynoch). Po odstartovani bezia k svojim bicyklom a po opusteni
pasma so zakazom jazdy mdzu na bicykle nasadnut.

19.3. Trate pre preteky $tafiet musia byt skombinované tak, aby celkova diZka trate, po suéte
v8etkych Ciastkovych Usekov medzi KS navzajom, bola pre kazdu Stafetu v prislusnej kategérii
rovnaka.

19.4. Odovzdavka Stafety sa uskutoc€riuje dotykom medzi pretekarmi alebo odovzdanim mapy v
uréenom priestore. Pretekar ¢akajuci na odovzdavku je povinny sledovat dojazd svojho &lena
Stafety. V pripade, Ze usporiadatel zabezpecuje hlasenie pretekarov, nenesie usporiadatel
zodpovednost za to, ak z dévodu zlyhania hlasenia nebude ktorykolvek z nasledujucich pretekarov
pripraveny na Start svojho useku.

19.5. Ak pretekar po svojom odstartovani nema z akychkolvek dévodov k dispozicii mapu na svoj
usek, hlavny rozhodca zastavi tejto Stafete meranie ¢asu. Vzapati usporiadatel musi pripravit
spravnu mapu a pretekara odstartuje nanovo. Cas ¢akania na mapu sa do ¢asu $tafety nepodita.
Takato Stafeta moze vyhrat preteky, aj ked jej finiSman nedobehne v ramci kategoérie do ciela ako
prvy (vid ¢l. 21.6.).



19.6. Stafeta prisludného timu je diskvalifikovana, ak v priebehu pretekov pride k zdmene
pretekarov oproti Startovej listine.

20 Meranie ¢asu a predbezné vysledky

20.1. Cielovy €as sa meria na ciefovej Ciare v okamihu, ked predné koleso pretne pomyseinu
zvislu rovinu, prelozenu cielovou €iarou. Cas sa meria na celé sekundy. Pri pouziti elektronického
snimacieho zariadenia sa cielovy ¢as moze uréit zaznamenanim v elektronickom snimacom
zariadeni umiestnenom na ciefovej Ciare. Na meranie cielového ¢asu musia by pouzité dva

nezavislé meracie systémy.

20.2. Na meranie €asu na Starte a v cieli musi usporiadatel zabezpe it hodiny s maximalnou
vzajomnou odchylkou 1 sekunda v priebehu 5 hodin.

20.3. Vysledny &as je rozdiel cielového a Startového ¢asu. Uvadza sa v minatach a sekundach,
pripadne v hodinach, minatach a sekundach.

20.4. Vysledné Casy pretekarov je usporiadatel povinny v priestore ciela pocCas pretekov
priebezne zverejiiovat’ (vyvesovat) ako predbezné vysledky. Najneskér 30 minut po planovane;j
uzavierke ciela musia by zverejnené predbezné vysledky vSetkych Startujucich pretekarov.

21 Urcovanie poradia, vysledkova listina

21.1. Poradie vo vysledkovej listine sa urCuje v ramci jednotlivych kategorii na zaklade
vyslednych Casov.

21.2. Oficidlne vysledky musia by zverejnené najneskér 4 hodiny po skon€eni Startu posledného
pretekara.

21.3. Ak finalovej sutazi predchadzaju kvalifikaéné preteky, musia byt oficidlne vysledky
zverejnené najneskér 30 minut po prijazde posledného Startujuceho pretekara v kvalifikacii.

21.4. Dvaja alebo viaceri pretekari s rovhakym ¢asom su vo vysledkovej listine uvedeni s
rovnakym umiestnenim (nasledujice umiestnenia, ktoré by im patrili, sa vynechavaju).

21.5. V pretekoch s hromadnym alebo hendikepovym Startom uréuju poradie cielovi rozhodcovia.

21.6. V pretekoch Stafiet je vysledné umiestnenie ur€ené poradim dobehnutych pretekarov do
ciefa na poslednom useku s vynimkou situacie podla ¢l. 19.4.

21.7. Umiestnenie vo vysledkovej listine sa neprideluje pretekarovi, ktory je diskvalifikovany,
vzdal preteky, alebo jeho vysledny Cas je vysSi ako ¢asovy limit (vid ¢l. 10.12.).
22 Vybavenie pretekéara

22.1. Nosenie cyklistickej prilby na hlave po€as pohybu na trati a pri jazde na bicykli je povinné.
Pretekar bez prilby nemédze byt pripusteny ku $tartu. Ziadne vynimky neplatia!

22.2. Usporiadatel méze predpisat obleCenie pretekarov, musi to vSak uviest v propoziciach a
pokynoch pretekov.



22.3. Pouzitie a umiestnenie Startovych Cisel méze usporiadatel nielen vyzadovat, ale aj upresnit
(vpredu na bicykli, na hrudi, chrbte atd.). Odporica sa minimalna velkost Startového Cisla 21 x 15
cm, maximalna velkost je 25 x 25 cm, s €islicami aspori 10 cm vysokymi. Pretekar nesmie Startové
Cislo prekladat’ ani inak upravovat. Pretekar nesmie mat’ Startové &islo prekryté mapnikom pre OC
alebo preukazom, resp. musi zabezpedit Citatelnost Cislic poCas celého priebehu pretekov.

22.4. Pocas pretekov méze pretekar pouzivat' len tieto technické pomécky:
- mapa,
- mapnik pre OC,
- pretekarsky preukaz alebo elektronické zariadenie (napr. Sl Cip),
- prilba,
- Startové Cislo (Cisla), ktoré obdrzal od usporiadatela,
- opis KS (v pripade, Ze bol usporiadatelom vydany),
- buzola,
- hodinky,
- cyklisticky computer,
- Sporttester,
- svetlo,
- akékolvek naradie na opravu bicykla,
- akykolvek nahradny diel alebo suciastku,
- obcerstvenie.

22.5. Pretekar, ktory si so sebou vezie obCerstvenie, nesmie pouzivat sklenené nadoby.

22.6. Pouzitie akychkolvek inych pomocok pre ufah&enie orientacie alebo zvySovanie rychlosti je
zakazané. Vynimku povoluje len hlavny rozhodca (napr. z dévodov pedagogickych a
metodickych).

22.7. Ziskavanie nespravodlivych vyhod, rovnako ako pomoc pri jazde alebo navadzanie na trati
(osobou, psom alebo elektronickym navigaCnym zariadenim), nie su povolené.

22.8. Pretekar nesmie so sebou do priestoru trati brat' psa.

23 Pretekarsky bicykel

23.1. Na S&tart pretekov budu pripusteni iba ti pretekari, ktorych bicykel je v bezchybnom
technickom stave.

23.2. Bicykel musi spifiat nasledujice kritéria:
- technicka bezchybnost,
- vhodnost bicykla pre bezpeénu jazdu v danom type terénu pretekov,
- rozmer kolies maximalne 297,
- predné i zadné koleso musia mat rovnaky rozmer,
- koniec riadidiel musi byt zaslepeny.



Je v kompetencii usporiadatela nepripustit ku Startu pretekara, ktorého bicykel nespina tieto
poziadavky.

23.3. Pretekar nesmie v priebehu pretekov prijat Ziadnu cudziu technickd pomoc, smie si iba
pozi¢at naradie od druhej osoby.

23.4. Pretekar moze v priebehu pretekov menit’ na bicykli iba tie suciastky, ktoré si vezie so
sebou. Nesmie menit’ cely bicykel.

24 Fair play

24.1. VSetky osoby zucastnené na pretekoch v OC sa musia chovat poctivo a Cestne. Pretekari
sa musia reSpektovat navzajom, reSpektovat usporiadatefov, divakov a miestnych obyvatelov.

24.2. VSetci uCastnici pretekov sa musia pred pretekmi i po¢as nich pohybovat len v priestore
uréenom usporiadatefom (&l. 9.11) a nesmu sa snazit ovplyviovat preteky. Do priestoru trati mézu
vstupovat’ len usporiadatelia a pretekari po svojom Starte. Ostatni len so suhlasom hlavného
rozhodcu.

24.3. Zavesenie sa na oble€enie supera, tahanie alebo postrkovanie supera, byt tahany alebo
postrkovany inym pretekarom, opierat’ sa alebo vyvolavat podporu od supera, ako aj neCestna
dohoda medzi pretekarmi su dévodmi na diskvalifikaciu.

24 4. Pretekar musi na vyzvanie uvolnit’ cestu rychlejSiemu.

24.5. Protiiddci jazdci sa vyhybaju vpravo.

24.6. Jazda v haku nie je korektna.

24.7. Pretekar nesmie umyselne krizZit cestu superovi a tym mu branit v predbiehani.

24.8. Pretekari iduci z kopca maju prednost pred stupajucimi.

24.9. Pouzivanie podpornych prostriedkov a dopingovych latok je zakazané (IOF Anti-Doping
Rules). Testy je mozné vykonavat podla predpisu IOF, alebo podla predpisov narodného

antidopingoveého organu. Pretekar nesmie byt pod vplyvom alkoholu.

24.10. So suhlasom hlavného rozhodcu méze usporiadatel zverejnit miesto konania pretekov
vopred. V takom pripade su vSetky pokusy o prieskum alebo tréning v danej oblasti zakazané.

24 11. Pokial nie je miesto pretekov dopredu zverejnené, musia vSetci usporiadatelia dodrZiavat
prisne utajenie o mieste a teréne pretekov.



24.12. Pretekov sa nemdze zucastnit pretekar, ktory pozna terén tak, Ze by mal podstatnu
vyhodu oproti ostatnym pretekarom. V pripade pochybnosti zavisi toto rozhodnutie na hlavnom
rozhodcovi. Praca na vyhotoveni mapy sa povazuje za podstatnu vyhodu do prvého pouzitia mapy
v otvorenych pretekoch.

24.13. Rozhodcovia na KS nesmu napomahat pretekarom, musia byt ticho. Toto sa tyka aj
pracovnikov médii, nachadzajucich sa v priestore pretekov.

24.14. Pretekar, ktory presiel cielom, sa nesmie vratit do priestoru pretekov a pomahat’ dalSim
pretekarom, ktori uz odstartovali, ale eSte nepresli ciefom. PoruSenie sa tresta diskvalifikaciou.

25 Namietky a protesty
25.1. Na pretekoch, ktoré nie st vypisané SZOS, rozhoduje o protestoch hlavny rozhodca.

25.2. Pretekar ma pravo odvolat’ sa prostrednictvom namietky alebo protestu proti poruseniu
pravidiel a predpisov zo strany usporiadatela. V pripade majstrovskych a medzinarodnych
pretekov musi namietku, pripadne protest podat vyluéne veduci timu (IOF pravidla ¢l. 27.2).

25.3. Protest sa podava pisomne najneskér do jednej hodiny po planovanom ¢ase uzavierky
ciela, pokial sa netyka oficialnych vysledkov.

25.4. Kazdy protest musi byt dolozeny vkladom podla sutazného poriadku.

25.5. Na pretekoch vypisanych SZOS musi hlavny rozhodca po prijati protestu zostavit’ trojélennu
jury z 0séb pritomnych na pretekoch v zmysle Sutazného poriadku OC SZOS. Zarover hlavny
rozhodca odovzda protest jury na prerokovanie. Cinnost jury definuje sutazny poriadok.
Rozhodnutie jury je kone¢né.

25.6. Namietka proti oficialnym vysledkom musi byt podana do 7 dni od distribucie vysledkovych
listin na adresu v nich uvedend.

25.7. Na rieSenie pripadnych namietok voci oficialnym vysledkom je usporiadatel povinny
archivovat po dobu 60 dni od datumu konania sa pretekov tieto dokumenty:
- Startova listina zo Startu,
- cielové protokoly,
- zapis Casov na ciefovej Ciare,
- pretekarske preukazy vSetkych Startujucich pretekarov, resp. pri pouziti elektronického
merania ¢asu subor so vietkymi udajmi o nagitanych pamatovych médiach vSetkych
Startujucich pretekarov.

26 Porusenie Sportovo-technickych predpisov

26.1. Pretekar, ktory porusil pravidla a predpisy, moze byt hlavhym rozhodcom diskvalifikovany
alebo nahlaseny na disciplinarne konanie. Pretekar sa proti diskvalifikacii méze odvolat
prostrednictvom namietky alebo protestu podla &l. 25.



26.2. Cinovnik usporiadatela (t.j. rozhodca, funkcionar, technicky pracovnik a pod.), ktory porusil
predpisy, je hlavnym rozhodcom napomenuty, pripadne suspendovany.

26.3. VSetky poruSenia pravidiel a predpisov a podané namietky vratane ich postihov a vysledkov
rieSenia musia byt uvedené v protokole pretekov. Toto zabezpeci hlavny rozhodca.

26.4. Ak riadiaci organ SZOS z protokolu pretekov zisti zavazné porusenie pravidiel a predpisov,
na ktoré nepostacuje postih udeleny hlavnym rozhodcom alebo jury, odovzda ho na rieSenie sekcii
OC SzOS.



