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Plan cinnosti vyberu dorastu SR v OB na rok 2020

Sledovani pretekari:

Kategdrie MW 14-18 podla aktudlneho rankingu
https://is.orienteering.sk/ranking

A a B licencia

Realizacny tim:

Igor Patras - veduci timu
David Franko - asistent
Dusan Slama - asistent

Bezecké limity na drahe:

W15(1500m) 6:30 M15(3000m) 11:45
W16(1500m) 6:15 M16(3000m) 11:15
W17(3000m) 12:45 M17(3000m) 11:00
W18(3000m) 12:30 M18(3000m) 10:45

Termin splnenia: 31.5.2020
Splnenie bezeckych limitov je jednou z podmienok pre nomindciu na EYOC 2020.

Plan sustredeni a spolocnych akcii:

13.11.-16.11. mapové sustredenie Madarsko
09.01.-12.01. kondiéné sustredenie Vysoké Tatry
02.04. - 05.04. CEYOC, Brno

24.04. - 26.04. spolo&né testovanie SZOS Banska Bystrica
11.05. sustredenie s Madarskou reprezentaciou
08.06. - 10.06. mapové sustredenie Madarsko

18.06. - 22.06. EYOC Madarsko

Nominacné kritéria:

Odbehnuty limit na dréhe.

Nominacné preteky: Cesom - 2 kold SRJ, Tipo cup - 2kola SRJ, MSR Sprint

Prvi traja v rdmci vysledkov po 4.kolach SRJ Cesom, Tipo cup a MSR $print. Najhorsi vysledok
v ramci 5 pretekov sa nebude pocitat. 4. pretekar bude nominovany realizatnym timom na
zaklade ucasti aktudlnej vykonnosti najneskér do 10.6.

V pripade vacsej ako 30% straty bodov na 1. pretekdra SRJ si realizacny tim vyhradzuje pravo
nenominovat pretekara na EYOC 2020.

Spracoval: Igor Patras
V Banskej Bystrici
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