i Junéacka 6, 832 80 Bratislava
SLOVENSKY ZVAZ ORIENTACNYCH SPORTOV Sekcia

# orientacnej +421 (0)2 492 492 07
SZEs: _—

Plan pripravy Vyberu SR dospelych, juniorov

v orientacnej cyklistike pre rok 2027

Realiza¢ny tim

Katarina Miiller Papugova

Pretekiri

e Dospeli:

Muzi: Matej Miiller

o Sledovani:

Ostatni, ktori sa aktivne zucastnili sistredeni a sledovanych pretekov v jarnej casti roka 2027

4.-8.5.2027 — Majstrovstva Eurépy v MTBO. Ceska republika
10.-16.6.2027 — Majstrovstva sveta v MTBO, Lotyssko

22.-25.9.2027 - Majstrovstva sveta veteranov a Svetovy pohar v MTBO, Portugalsko
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- M Sekcia Junacka 6, 832 80 Bratislava
SLOVENSKY ZVAZ ORIENTACNYCH SPORTOV +421 (0)2 492 492 07

7 orientacnej
SZES -
Priprava

Jesen/zima individualna priprava
ak to podmienky dovolia odporti¢a sa zimn¢ sustredenie na bezkach

Februar - April  vhodna priprava v teple na najazdenie objemov

April vhodné vyuzit’ na mapové sustredenie resp. mapové tréningy v okoli, podl'a moznosti
4.5-8.5. Majstrovstva Eurépy v MTBO, Ceska republika
10.6-16.6. Majstrovstva sveta v MTBO, LotySsko
22.9.-25.9. Majstrovstva sveta veteranov a Svetovy pohar v MTBO, Portugalsko
Jesen turistika, zhodnotenie sezony
ac¢ané /sl ané pretek

- Kalendare jednotlivych pretekov Ceského, Madarského a Rakuskeho pohdra este neboli

zverejnené. Kalendar sledovanych pretekov bude doplneny po ich zverejneni.

Podmienky reprezentacie

e povinnd Sportova lekarska prehliadka na zaciatku sezony

e nominacia na MS sa uzavrie na zaklade noninac¢nych kritérii a aktualnej formy pretekarov

3.11.2026 za sekciu OC

Katarina Miiller Papugova
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